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De Almenak: onbetaalbaar
In Almen kennen we elkaar en vertellen we  
elkaar graag alles over wat Almen mooi maakt en 
wat er te doen is. De Almenak is daarbij een belang-
rijk en gewaardeerd hulpmiddel. We horen vaak: 
onbetaalbaar dus die Almenak. Door jouw lidmaat-
schap van de VAB en jullie donaties is het voort-
bestaan van de Almenak de komende 2 jaar ook 
gegarandeerd. Maar door stijgende kosten wordt 
het daarna wel steeds lastiger voldoende kwaliteit 
te leveren.

Vind je de Almenak ook onbetaalbaar en wil 
je meehelpen de continuïteit ook na 2 jaar te  
garanderen, wordt dan lid van de VAB (als je dat 
nog niet bent) of maak een bedrag over aan:
Rekeningnummer NL02RABO0301457298 
t.n.v. Vereniging Almens Belang
Meld je aan voor de VAB via https://vabalmen.nl/
vereniging-almens-belang/lid-worden/ 
of scan deze QR-code.

De Almenak is een uitgave van de VAB, voor en door Almenaren en verschijnt ca. 4 á 5 maal per jaar.

Kopij:	 per e-mail naar almenak.almen@gmail.com
Redactie:	 Miranda Lourens
Opmaak/Ontwerp:	 Miranda Lourens
Ontwerp cover:	 Marleen Diepeveen
Drukwerk:	 Drukzo.nl
Almenak op internet:	 Jan de Groot (www.almen-info.nl/contact)
ADI:	 aanmelden en berichten vioa www.almen-info.nl/contact
Website:	 vabalmen.nl  
Twitter:	 @VAB_Almen
Facebook:	 facebook.com/hetdorpAlmen
Instagram:	 Almen_VAB

Bezorgers Almenak:	 Mathilde Bosschers, Mieke Brinkman, Marjolein van Dijk,  
	 Willemien Geers, Jenny Gotink, Jan de Greef, Gea Heijink, Ageeth  
	 en Pieter de Jong, Erwin Lenderink, Ina Lenderink, Moniek  
	 Lenderink, Heinz van Leeuwen, Tonnie Martens, Diny Memelink,  
	 Wilrike ter Meulen, Betsy Nijkamp, Dinie Rouwenhorst, Liesbeth  
	 Scheele, Monique Stokkink, Harmke van de Straat, 	Henny Tragter,  
	 Herman Westendorp en Johanna van Wijk.

Coördinatoren bezorging:	 Joost Dijksman en Tonnie Martens, (0575) 43 17 87

Colofon
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Voor velen is de zomervakantie inmiddels 
weer voorbij. De meeste verenigingen zijn of 
gaan binnenkort weer (op)starten. Dit is wel 
te zien aan de hoeveelheid kopij die aange-
leverd is. 

Maar wat hebben we mooie, zonnige en voor-
al warme zomerdagen gehad, velen hebben 
kunnen afkoelen in het Almense bad. Almen 
werd weer overspoeld door vele toeristen. Al-
len waren vol lof over ons mooie en vooral 
gastvrije dorp. Over dit laatste is een mooi 
stukje ingeleverd door het Eligant Lyceum uit 
Zutphen. Dit vindt u verderop in de Almenak.

Voor de vakantie heeft Mientje afscheid ge-
nomen bij het Dorpshuis na vele jaren als 
rechterhand van Margreet, velen zijn op haar 
afscheidsreceptie geweest. 
Gerry Boschloo is na 60 jaar trouw lid, be-
noemd tot erelid van Vocaal, tevens heeft 
Vocaal een nieuwe dirigent gevonden, Esther 
Gotink. Ook SV Almen is voor het eerste elftal 
voorzien van nieuwe trainers en Ovéra heeft 
een nieuwe Yoga docente gevonden.
Allen heel veel succes!

De leden en vrijwilligers van Ovéra heb-
ben ook niet stil gezeten. Zij zijn druk bezig  
geweest met het klussen in en om de sport-

hal. Ook is er een nieuwe sportvloer gelegd 
in de hal. 

De activiteitenkalender is alweer mooi aange-
vuld (mocht u data hebben voor de kalender, 
geef deze dan aan mij door). Museum Staal 
heeft ook een mooie volle agenda met diverse 
activiteiten (zie het artikel van Museum Staal).

Ik wens jullie weer veel leesplezier.

Miranda Lourens

Aanleverspecificaties
Mochten er foto’s bij een artikel geplaatst moe-
ten worden, lever deze dan ‘los’ aan en niet ge-
plakt in Word. Dit geldt ook voor logo’s. Als ik 
foto’s uit een Word bestand moeten halen, zijn 
dit vaak lage resolutiebeelden. Dit wordt met 
drukken niet mooi. Ook beelden die van internet 
gehaald worden hebben een te lage resolutie 
en mogen niet zomaar gebruikt worden.

Mocht u vragen hebben over het aanleveren 
van beeldmateriaal, dan hoor ik dit graag. Ik 
help u hier graag mee.

Wilt u zich houden aan de deadline van het aan-
leveren van de kopij? 

Van de redactie

Nummer:
4

Inleveren kopij:
vóór vrijdag 15 november 

Verschijningsdata:
ca. woensdag 25 november

Schema uitgifte Almenak 2025

Schema uitgifte Almenak 2024

Nummer:
1
2
3
4

Inleveren kopij:
vóór vrijdag 7 maart
vóór vrijdag 23 mei
vóór vrijdag 22 augustus
vóór vrijdag 14 november 

Verschijningsdata:
ca. woensdag 19 maart
ca. woensdag 4 juni
ca. woensdag 3 september
ca. woensdag 26 november
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Van de bestuurstafel
V A B

Vereniging Almens Belang

Sinds de verschijning van de vorige Almenak 
zijn we de vakantieperiode ingegaan. De pro-
jectgroep die werkt aan de “dorpendeal” werkt 
ook nu gewoon door.

In september staat een overleg gepland met 
een delegatie van Waterschap Rijn en IJssel 
over het wandelpad en het losloopgebied langs 
de Berkel.

De voormalige brandweerkazerne wordt deze 
herfst via een plaatselijke makelaar te koop 
aangeboden. Dus potentiele koper pak je kans

De afgelopen tijd zijn er nogal wat enquetes 
binnen gekomen betreffende leefbaarheid van 
kleine kernen. Heel vaak horen we dan dat we 
het in Almen allemaal zo goed doen en dat voel 
ik ook zo. Toch maak ik daarbij een zeer grote 
kanttekening die bepalend kan zijn voor ons 
dorp over 10 jaar. In het dorpsplan staat dat Al-
men gaat voor een gematigde groei. Dit om te 
zorgen dat een aantal maatschappelijke basis-
organisaties in stand
gehouden kan worden. De belangrijkste daarbij 
is wellicht de basisschool. Hieruit ontlenen veel 
organisaties en verenigingen hun bestaans-
recht.

Wat en hoe we het ook proberen het lukt ons 
niet, ondanks de gezamenlijke inspanning, te 
starten met de bouw van starterswoningen. We
wijzen locaties aan zien, mooie plannen, maar 
de schep gaat de grond niet in. Tegelijkertijd 
staan op Funda een 5-tal woningen te koop voor 
een gemiddelde prijs van meer dan 1 miljoen 
euro. Als we deze trend niet weten te keren, ziet 
ons dorp er volgens mij over 10 jaar totaal an-
ders uit en dat was niet onze wens toen we het 
dorpsplan vaststelden.

Dorpendeal
De afgelopen maanden is een projectgroep 
druk geweest met het uitwerken van plannen, 
die de samenhang en leefbaarheid in Almen 
verder moeten versterken. Op het gebied van 
ontmoeten, zorgzaamheid, wonen, verenigin-
gen en vrijwilligers, kerk en energie zijn verschil-

lende projecten benoemd. U kunt denken aan 
bijvoorbeeld het bouwen van een nieuwe plek in 
het dorpshuis om elkaar te treffen en iets te eten 
en drinken, een onderzoek naar zorg en wonen 
op de langere termijn, een stilteruimte in de kerk 
en een nieuwe plek voor de jeugd. Er zijn meer 
dan tien concrete voorstellen. De provincie Gel-
derland en de gemeente Lochem willen, samen 
met andere partners, deze projecten financieel 
ondersteunen.

Al een aantal keren is er in de Ons Huis verslag 
gedaan van de voortgang van deze projecten. 
Op 24 september willen we graag het concept 
plan van aanpak bespreken met de inwoners 
van Almen. Natuurlijk nemen we opmerkingen 
en tips nog graag mee. In oktober en novem-
ber zal het plan dan worden voorgelegd aan de 
gemeente Lochem en de provincie Gelderland. 
Daarna kunnen de projecten worden uitgevoerd! 
De komende weken zullen meer details worden 
bekendgemaakt, maar zet de datum vast in de 
agenda! Ons Huis, 24 september om 20.00 
uur.

Henk Berends, voorzitter VAB

Van de Werkgroep VAB-Groen: 
Voortgang van het project ‘Maak Almen 
groener’
Het project ‘Maak Almen groener’ heeft in Almen 
veel weerklank gevonden! Bijna 60 Almenaren 
hebben zich aangemeld als belangstellende. 
Daarmee zouden we met gemak de 1000 meter 
nieuwe aanplant kunnen halen, die we nodig heb-
ben om voor subsidie in aanmerking te komen.  
Onze drie adviseurs, Tini Brugge, Harrie Pel-
grim en Gerard de Ruiter, zijn afgelopen periode 
druk in touw geweest om te helpen bij het uitkie-
zen van de goede inheemse bomen en struiken.  
Op dit moment van schrijven zijn de eerste 10 
echte bestellingen al binnengekomen en loopt 
de teller: Op naar de 1000 meter nieuwe aan-
plant! Naar verwachting gaat de Stichting Land-
schapsbeheer Gelderland eind november/begin 
december het plantmateriaal afleveren. Daar-
over volgt nader bericht als de precieze datum 
bekend is. 
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De moerascipres en de vuurbal
Groene Schatten in Almen
Deel 3  - Gerard Bohncke, werkgroep VAB-
Groen

De moerascipres komt het meest voor in het 
zuidoosten van de Verenigde Staten, in de bos-
sen rondom de Everglades, het moerasgebied 
in Florida. De boom gedijt goed in natte gebie-
den. Die eigenschap is het bruggetje naar de 
vraag waarom de moerascipres voor Almen een 
bijzonder verhaal meedraagt… Het antwoord?
Toen de dichter/landman Antoni Staring in 1791 
op landgoed De Wildenborch (achter Vorden) 
kwam wonen, was daar een waterprobleem; 
het was er te nat. Staring liet afwateringsgo-
ten naar de Berkel graven, een ingreep waar 
ook de boerderijen in de omgeving voordeel bij 
hadden. Ook ging Staring experimenteren met 
bosbouw op de natte gronden om op die manier 
water aan de grond te onttrekken. Via contacten 
kon hij aan partijen Amerikaanse zaden komen, 
waaronder zaden van de moerascipres. Eerst 
experimenteerde hij op het landgoed zelf. Nog 
steeds prijkt in het weiland voor het landhuis de 
prachtige moerascipres die door Staring daar 
rond 1810 geplant is. De boom staat solitair, 
omgeven door een kleine waterpartij.

Het bijzondere aan de moerascipres is dat hij 
ademwortels kan ontwikkelen: rondom de stam 
komen dan bruine stompen uit de grond om-
hoog. Waar andere bomen in de modder ver-
stikken, kan de moerascipres op die manier 
zuurstof naar de wortels brengen en zodoende 
heel diep wortelen in slappe en natte grond. 
Ook in de breedte zoeken de wortels houvast. 
Onderaan de stam zie je de mooie brede wel-
vingen die onder de grond houvast verzorgen. 
Een moerascipres waait niet om. Daardoor kun-
nen ze doorgroeien, tot wel bijna 50 meter en 
kunnen ze heel oud worden. (Er zijn in de USA 
exemplaren van meer dan 2500 jaar!) Nadeel: 
hij groei vrij langzaam. Daardoor is hij in de 
bosbouw niet zo populair geworden als bijvoor-
beeld de grove den, maar wel is hij veel gebruikt 
bij aanleg van parken en plantsoenen.  

Op de Weyenberg in ons dorp moet een heel 
mooi exemplaar zijn. Toch herken ik ‘m niet zo 
snel tussen alle sparren, dennen en coniferen 

die daar staan. Ik bel aan bij een van de hui-
zen om zekerheid te krijgen over welke boom 
ik hebben moet. De buren lopen even mee om 
de juiste boom aan te wijzen. Dan zie ik het: het 
is een boom met een grove roestbruine stam. 
De schors is wat vlezig. Wat ik persoonlijk het 
mooist vind is het contrast tussen de fijne struc-
tuur van de naaldjes op de loten (van dichtbij) 
en de wat woeste vorm van de kruin (van een 
afstandje). De bewoner komt er ook even bij als 
ik de foto maak. “Door de vele regen worden de 
takken te zwaar en hier en daar zie je dat er tak-
ken afgebroken zijn. In het najaar verliest hij z’n 
naalden en wordt hij kaal, net zoals de Lariks. 
Dat geeft veel afval; wel 25 kruiwagens!”.

Na het nemen van de foto’s, loodst men mij mee 
naar het eind van de straat, waar nog een halve 
moerascipres staat. De bewoonster vertelt dat 
de boom twee jaar geleden getroffen is door een 
vuurbal, een bolbliksem. “Die kwam tijdens een 
storm zo vanachter uit de straat door de lucht 
aanrollen en landde in onze boom. Een enorme 
klap en toen lag de bovenste helft er uit. Ik had 
besloten de stam te laten staan. En nu loopt hij 
opnieuw uit…”

Weet u ook nog een ‘Groene schat’ in Almen 
met een verhaal? Stuur een mailtje naar 
gbohncke@gmail.com  en ik kom uw verhaal 
optekenen. 
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Op maandag 26 augustus begint het schooljaar 
2024/2025. Maar voordat we vooruit gaan kij-
ken, willen wij nog even terugblikken op het af-
gelopen schooljaar. We kijken er met veel trots 
en plezier op terug! Hieronder volgt een kleine 
greep uit alle gebeurtenissen: 

Sponsorloop
We hebben afgelopen schooljaar na jaren weer 
een sponsorloop gehouden, georganiseerd 
door 2 enthousiaste meiden uit groep 3-4. Dank-
zij deze sponsorloop is er maar liefst €2756,80 
euro opgehaald. Een deel van dit bedrag is ge-
doneerd aan ‘Jeugdfonds sport en cultuur’. Het 
overige bedrag wordt besteed aan een nieuw 
speeltoestel. 
 
Schoolpleinconcert
Daarnaast hebben we een schoolpleinconcert 
gehouden. Dit was een fantastische dag waar-
bij de leerlingen hebben geoefend met liedjes 
en dansjes. Ouders kwamen dit aan het eind 
van de ochtend bewonderen. Dit schoolcon-
cert was in samenwerking met Limai. Aanko-
mend schooljaar zal dit op vrijdag 20 september 
plaatsvinden.
 
Kanjertraining
Afgelopen schooljaar hebben alle leerkrachten 
een Kanjertraining Certificaat behaald. Om ou-
ders mee te nemen in Kanjertraining, hebben 
wij een ouderavond georganiseerd. Een infor-
matieve avond over onze nieuwe methode op 
sociaal-emotioneel gebied.
 

Buiten beweegonderwijs
Alle groepen krijgen 2x per week een buiten 
beweegonderwijs les, passend bij de doelen en 
de methodes. Wat zijn we hier enthousiast over! 
Komend schooljaar gaan we ons basiscertifi-
caat als school hiervoor behalen.  
 
Daarnaast hebben de leerlingen vanaf de voor-
jaarsvakantie gymnastiek op vrijdag gekregen 
door een vakdocent, ook dit zal aankomend jaar 
doorlopen. We starten het schooljaar ‘24/’25 
met een sportdag op vrijdag 6 september.
 
Leerlingenraad
Dit jaar zijn we begonnen met een leerlingen-
raad op de Julianaschool. De leerlingenraad be-
stond uit 6 leerlingen, namelijk Abe, T., R., Alek, 
Lisa en Emma. Zij hebben het super goed ge-
daan als leerlingenraad en hebben ideeën ge-
opperd, gesprekken gevoerd en tips besproken. 
Leerlingen konden via de ideeënbus ook ideeën 
indienen. In het aankomende schooljaar start 
een nieuwe leerlingenraad.
 
Wij wensen de groep 8 leerlingen waar we voor 
de vakantie afscheid van genomen hebben een 
fijne tijd op de middelbare school toe! 

We zijn blij om alle leerlingen weer op maandag 
26 augustus te mogen verwelkomen om er sa-
men een leerzaam, liefdevol en gezellig school-
jaar van te maken!
 

Team Julianaschool

Julianaschool
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Kerstpakketten
Zoals ieder jaar kun je bij ons de kerstpakketten 
bestellen. Met veel zorg hebben wij voor jou ver-
schillende kerstpakketten samengesteld. Uiter-
aard kun je in overleg met ons je eigen pakket 
samenstellen. Wij helpen je graag om een pas-
send pakket samen te stellen welke aan jouw 
wensen voldoet. Alle door jou bestelde kerst-
pakketten worden feestelijk verpakt en staan 
voor je klaar bij Centerrr. Ook kunnen wij de 
kerstpakketten bij je bezorgen, dit doen wij gra-
tis in het dorp. Voor bezorging buiten het dorp 
informeren wij je vooraf over de bezorgkosten.

Heb je interesse in één van onze kerstpakket-
ten of wil je informatie over de mogelijkheden. 
Kom naar de winkel of stuur een mail naar  
almen@centerrr.nl met je gegevens en wij zul-
len contact met je opnemen. Ook kun je ons  
vinden op facebook 

Sinterklaas
Sinterklaas komt ook dit jaar weer bij ons in de 
winkel. Bij de kassa zullen tegen die tijd de knut-
selplaten van een schoentje weer liggen. Deze 
mogen de kinderen (t/m 8 jaar) kleuren/plakken 
en bij ons komen neerzetten tot 20 november. 
Op zaterdag 30 november  zullen er Pieten in 
de winkel zijn vanaf 10.00 tot ongeveer 11.00 
uur. Misschien zijn de schoentjes dan wel ge-
vuld. Op 5 december sluiten wij om 17.00 uur.

Rouwwerk
Wil je een rouwwerk bestellen voor een begrafe-
nis of crematie? Dan ben je bij ons aan het juiste 
adres. In tijden van verlies bieden rouwstukken 
troost en warmte. Onze bloemiste, Irene,  creërt 
rouwwerken die spreken zonder woorden.

Zo wordt elk rouwstuk naar wens samenge-
steld om jouw dierbare een passend afscheid 
te geven. Irene kan ook iets persoonlijks ver-
werken in het rouwstuk, bijv. gereedschap, een 
knuffelbeestje, materialen die gebruikt werden 
bij een hobby, etc. Met aandacht voor detail en 
bloemen van de hoogste kwaliteit dragen onze 
rouwwerken een diepe betekenis. Voor elk bud-
get is er een passend rouwstuk of rouwboeket 
te maken.

Stage- en dagbestedingsplekken vrij
Op onze afdeling van de creatieve dagbeste-
ding geven wij een zinvolle dagebesteding aan 
meewerkers die, om welke reden dan ook, niet 
(of niet volledig) in de winkel kunnen werken. 
Wij bieden ze een gevarieerd dagprogram-
ma aan. Hierbij kunt u denken aan o.a. knut-
selen, bakken/koken, bloemstukjes maken,  
huishoudelijke taken (wassen, schoonmaken), 
etc. Een aantal van de gemaakte producten 
kunt u ook vinden in de winkel. 
Op dit moment zijn er plekken vrij voor nieuwe 
meewerkers. Lijkt het jou leuk of ken je iemand 
voor wie dit een ideale plek kan zijn, neem dan 
vrijblijvend contact met ons op. 

Ook voor op de winkelvloer hebben wij plekken 
vrij. Een combinatie van creatieve dagbesteding 
en de winkel is een mogelijkheid. Mocht je een 
stageplek zoeken dan kun je ook vrijblijvend 
contact met ons opnemen. Je kunt dan vragen 
naar Jody of Miranda.

Namens het team van Centerrr, Miranda Lourens
(0575) 43 12 00, almen@centerrr.nl of 

via WA 06 - 47 77 82 52

Nieuws van uw Centerrr
Supermarkten
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De vakantietijd is voorbij, de scholen zijn weer 
begonnen en ook Vocaal is op de laatste 
dinsdagavond van augustus gestart met de 
repetities. Sinds ons laatste bericht in de 
Almenak is er veel gebeurd - in, bij en met 
het koor - waarover we je graag op de hoogte 
brengen.

In de vorige editie berichtten we dat we afscheid 
hebben genomen van Jettie Ouwehand als 
onze vaste dirigent. Daarbij hebben we dankbaar 
teruggekeken op een periode van bijna zes jaar 
waarin zij ons muzikaal heeft geïnspireerd en 
zowel in technisch als muzikaal opzicht verder 
heeft gebracht.

Interim gastdirigent
Maar heel lang om stil te staan bij het vertrek 
van Jettie kregen we niet. Want Jan Jaap 
Nuiver, onze zeer gewaardeerde en ervaren 
gastdirigent, was bereid om tijdelijk tot de 
vakantie, het stokje van haar over te nemen. 
Onder zijn gedreven leiding en virtuoze 
begeleiding op de piano hebben we een aantal 
repetities hard en enthousiast gewerkt, onder 
meer aan stukken die hij speciaal op verzoek 
van de muziekcommissie voor ons koor had 
gearrangeerd. Zo stonden we al in juni een deel 
van ons kerstrepertoire te zingen…

Slotavond
Op 18 juni hadden we onze traditionele 
slotavond van het seizoen. Er was voor de 
leden een voorprogramma gepland met - ter 
keuze - drie onderdelen: een vaartochtje met 

 

 de Berkelzomp, Jeu de Boules op het Kerkplein 
en een les Pilates door Colette van Boxtel op 
het Domein Groot Besselink. Helaas bleek, 
net als vorige jaar, de regen deze avond een 
spelbreker, waardoor alleen de Pilates les kon 
doorgaan. Maar niet getreurd, daarna waren we 
allemaal welkom thuis bij Irene en Marinus op 
hun prachtige woonplek aan de Berkel. Daar 
werd het in huis en deels op het overdekte 
terras een gezellige avond.

Erelidmaatschap Gerry Boschloo
Bijzondere gast die avond was Gerry Boschloo. 
Zij moest na meer dan zestig (!) jaar trouw 
lidmaatschap afscheid nemen van “De Zang”. 
Door haar gevorderde leeftijd waren de repetitie 
avonden, vooral in de winter, niet goed meer vol 
te houden. In het koor, en speciaal bij de alten, 
was zij zo’n vertrouwde verschijning dat we 
haar zeker zullen missen. Het koor heeft in al 
die jaren veel aan haar te danken. Zij zette zich 
altijd vol in voor Vocaal en dat is zij blijven doen, 
ook toen ze allang geen voorzitter meer was. 
Dat alles bracht het bestuur ertoe haar voor te 
dragen voor het erelidmaatschap van Vocaal. 
Op deze slotavond ontving zij uit handen van de 
voorzitter de bij het erelidmaatschap behorende 
oorkonde en wij spraken de hoop uit dat we haar 
bij speciale gelegenheden nog vaak zouden 
mogen verwelkomen. Gerry toonde zich ook 
blij verrast met het dank- en afscheidslied dat 
we voor haar zongen. Al met al was het een 
gezellige en gedenkwaardige avond.

Vocaal Almen

Bij het erelid aan tafel

Slotavond binnen en buiten
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Nieuwe dirigent van Vocaal treedt aan: 
Esther Gotink 
Als je dit leest zijn de wekelijkse repetities op 
de dinsdagavonden van het koor weer van 
start gegaan onder leiding van onze nieuwe 
dirigent Esther Gotink uit Vorden Zij brengt veel 
kennis en ervaring mee, ook van het werken 
met andere koren, zoals het mannenkoor 
“Inter nos” uit Groenlo. Als u meer van/over 
haar wilt weten neem dan een kijkje op haar 
website Home - Esther Gotink-van der Heijden 
(esthervanderheijden.nl). Of kom gewoon een 
avondje meezingen op dinsdagavond om het 
zelf te ervaren (zie hieronder bij ‘proefrepetities’). 
Natuurlijk zal je haar ook op de eerstvolgende 
uitvoering aan het werk kunnen zien. We zijn in 
ieder geval blij met haar komst en wij hopen dat 
zij zich snel bij ons koor thuis zal voelen! 

Samenzang op Kerstavond
Dit jaar is het weer de beurt aan Vocaal om 
met de kerk een samenzang op Kerstavond te 
verzorgen en te organiseren. We willen, net als 
twee jaar geleden op een passende en voor 
iedereen toegankelijke wijze - dus dat betekent 
zowel zingend als luisterend - met elkaar in de 
kerstsfeer komen. Daarover berichten we meer 
in de volgende Almenak.

Volgend jaar jubileum jaar 2025
Een aantal enthousiaste en actieve leden 
zijn inmiddels begonnen met het maken van 
plannen voor het komende jubileumjaar waarin 
Vocaal 105 jaar bestaat! Ook daarover ga je 
ongetwijfeld meer horen. Maar een tip van de 
sluier kunnen we vast oplichten: we willen rond 

de verjaardag van Vocaal eind januari 2025 
- net als 5 jaar geleden - starten met “Zin in 
Zingen”, een workshop voor iedereen uit Almen 
van InterVocaal uit Amsterdam. De vorige keer 
dat het enthousiaste duo Rinske van der Meer 
als zangeres / dirigent en Martijn Vriesman als 
begenadigd pianist naar Almen kwamen werd 
het een groot succes. Vooral omdat zij goed op 
elkaar zijn ingespeeld en als geen ander in staat 
zijn om een volle zaal, zonder enige kennis of 
oefening vooraf, spontaan vierstemmig aan het 
zingen te krijgen. Dus houd vooral de berichten 
op de ADI in de gaten!

Proefrepetities
Een heel aantal nieuwe leden heeft het afgelopen 
jaar de weg naar Vocaal weten te vinden. Voor 
sommigen is het samen zingen een welkome 
afwisseling van drukke werkzaamheden en voor 
anderen - vooral nieuwe Almenaren - is het een 
goede gelegenheid om makkelijk in te burgeren. 
Het zingen in een koor kan een gevoel van 
vrijheid en verbondenheid geven. Wil je ook eens 
proberen of de open sfeer en de gezelligheid in 
combinatie met een nieuwe uitdaging op muzikaal 
gebied jou aanspreekt? Kom dan gerust eens 
op dinsdagavond om 19.45 uur naar Ons Huis 
om te kijken en mee te zingen. Zonder kosten 
of verplichtingen kun je drie keer uitproberen. 
Meld je komst wel even van te voren aan bij 
het secretariaat secretariaat@vocaal-almen.
nl zodat we bladmuziek voor je klaar kunnen 
hebben. Met onze nieuwe dirigent beginnen we 
ook aan nieuw repertoire. Een goed moment dus 
om in het nieuwe zangjaar in te stappen. Je kunt 
altijd rekenen op een warm welkom!

Namens het bestuur van Vocaal Joris Udo de Haes

Esther Gotink, de nieuwe dirigent
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Kennismaking met nieuwe trainers 
en leider
Het is half juli wanneer ik de nieuwe trainers en 
de nieuwe leider van het eerste elftal van SV 
Almen ontmoet. De club is verlaten vanwege de 
vakantie, maar Herman kan niet wachten om te 
beginnen. Vanuit de bestuurskamer hebben we 
uitzicht op het veld, een heel mooi veld volgens 
Herman. De voorbereidingen voor de eerste 
twee trainingen zijn al getroffen. Het liefst zou 
Herman nu al beginnen bij zijn nieuwe club.

Alle spelers zijn belangrijk 
Op 8 augustus gaat het van start. Dan zullen 
Herman Harleman (hoofdtrainer), Patrick Soer 
(assistent-trainer) en Bert Wentink (leider) op 
het veld staan. Samen met de jongens van het 
eerste en tweede elftal, voor de eerste training 
van het nieuwe seizoen. Herman en Patrick 
hebben al kennisgemaakt met de spelers, en 
Bert kent ze al goed. Er is gesproken met de 
spelers over wat ze willen veranderen en berei-
ken. Herman gaat zich inleven in de club. Om-
dat SV Almen een kleine club is, zijn alle spelers 
belangrijk. En niet alleen de spelers, maar ook 
de vrijwilligers en iedereen die betrokken is bij 
de club. Daarom vinden Herman en Patrick ge-
zelligheid ook zo belangrijk. Ze zullen regelma-
tig aanwezig zijn, ook buiten de trainingen en 
wedstrijden om.

Uitdagende competitie
Het eerste elftal van SV Almen speelt dit sei-
zoen in de 5e klasse C. Ze spelen tegen Eefde, 

Harfsen, Gorssel en Oeken. Allemaal voetbal-
verenigingen uit de buurt, wat zorgt voor meer 
toeschouwers langs de lijn en na afloop in de 
kantine. Daarnaast spelen ze tegen VV Doetin-
chem, Apeldoornse Boys, Dierense Boys, Ko-
ninklijke UD 1875, ZVV ’56 en ASV Alexandria. 
Het is geen gemakkelijke competitie, maar er 
zijn zeker kansen om naar de top te klimmen.

Bert Wentink kijkt ernaar uit om als leider aan de 
slag te gaan. Hij vindt het leuk om bij een elftal 
te horen en kent de club goed, wat een voordeel 
is voor Herman en Patrick. Met z’n drieën wil-
len ze het eerste elftal beter maken. Ze noemen 
nog geen specifiek doel; eerst maar eens zien 
hoe de spelers reageren en dan samen bepalen 
wat ze willen bereiken.

“Ik leef voor voetbal”
Herman Harleman is een voetballer in hart en 
nieren; hij leeft voor voetbal. Hij voetbalde bij 
Labor, PEC Zwolle en Go-Ahead Eagles. Op 
15-jarige leeftijd werd hij gescout door PEC 
Zwolle. Toen hij het daar niet redde, keerde hij 
terug naar de stad waar hij geboren en getogen 
is. Bij de jeugd van Go-Ahead speelde hij lan-
delijk, het was een mooie tijd. Door knieproble-
men moest Herman stoppen met voetballen. Hij 
behaalde toen de diploma’s om jeugdtrainer te 
worden. Inmiddels heeft hij al vele teams in de 
regio getraind. Met vierdeklassers Sallandia en 
Vierhouten werd hij kampioen. 

Met zijn voetbalschool heeft Herman 15 jaar 
lang jeugd van verschillende clubs getraind. Als 
hoofdconciërge op een VMBO in Deventer heeft 
Herman ook de hele dag jeugd om zich heen. 
Hij vindt het prachtig om met hen te werken. 

Bij VV de Gazelle in Deventer leerde Herman 
Patrick Soer kennen. Ze vormen al vier jaar 
een goed team, en daarom wordt Patrick ook in  
Almen de assistent-trainer. Patrick voetbalt zelf 
in het tweede elftal van de Gazelle. Omdat de 
wedstrijden op zaterdag zijn, heeft Herman tijd 
om op zondagochtend de meiden MO13 van de 
Regioselectie Go-Ahead Eagles STORM te trai-
nen. En dan blijft er ook nog tijd over voor een 

SV Almen

Links: Patrick Soer (ass.trainer), Bert Wentink en 
Herman Harleman (trainer) 
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extra training voor trainers of de jeugd. Het is 
wel duidelijk, ze leven voor voetbal.  

Esther van den Berg (PR-commissie SV Almen)
 
Competitie-indeling Almen 1 (5e klasse C)
Alexandria
Almen
Apeldoornse Boys
Dierense Boys
Doetinchem
Gorssel
Harfsen
Koninklijke UD
Oeken
Sp Eefde
ZVV’56

Programma 1e seizoenshelft Almen 1
31/8	 Apeldoornse Boys (14.30 uit) (beker)
7/9	 Rubur et Velocitas (14.30 thuis) (beker)
14/9	 Eerbeekse Boys (15.00 uit) (beker)
21/9	 Oeken (14.30 thuis)
28/9	 Harfsen (14.30 uit)
5/10	 Apeldoornse Boys (14.30 thuis) 

12/10	Koninklijke UD (14.30 uit)
19/10	Doetinchem (14.30 uit)
2/11	 ZVV’56 (14.30 thuis)
16/11	Dierense Boys (14.30 thuis)
23/11	Alexandria (15.00 uit)
30/11	Sp. Eefde (14.30 thuis)
7/12	 Gorssel (14.30 uit)
Winterstop tot 1 februari 2025

Ten slotte
Van het bestuur deze keer geen nieuws.
U kunt SV Almen volgen via de website 
www.svalmen.nl 
Facebook.com/sv.almen en 
Instagram.com/sv.almen

Heeft u wensen of tips voor een volgende  
bijdrage van ons in de Almenak? 
Graag een mailtje naar p.diepeveen@live.nl of 
een appje naar 06 - 20 98 29 77
SV Almen wenst iedereen die na de zomerstop 
weer opstart veel succes en vooral plezier toe.  

Peter Diepeveen (PR-commissie SV Almen)

Berkelloop AlmenBerkelloop Almen
Berkelloop 2024
Op zaterdag 21 december 2024 vindt de Ber-
kelloop weer in Almen plaats. Een gezellig, 
laagdrempelig hardloopfestijn door de mooie Al-
mense natuur. Een leuke (familie)loop om jezelf 
uit te dagen vlak voor de kerstdagen! 

Dirk Kok heeft vorig jaar, na jarenlang de or-
ganisatie te hebben getrokken, aangegeven te 
willen stoppen. Dirk, heel erg bedankt voor je 
inzet voor de Berkelloop in de afgelopen jaren! 
Gelukkig waren Daan Boonman en Bart Ilbrink 
bereid om de organisatie te komen versterken. 
Super fijn heren!

Het eerste overleg heeft alweer plaatsgevon-
den. Gedacht wordt om naast de inmiddels be-
kende afstanden van 5 km, 10 km en de 21,1 km 
ook een parcours uit te zetten voor wandelaars. 
Op die manier kunnen ook (oudere) personen 

waarvoor hardlopen te uitdagend is de winterse 
gezelligheid van onze loop ervaren. Later meer 
hierover.
 
Daarnaast wordt er voor kinderen ook weer 
een onderdeel toegevoegd aan het program-
ma. Denk aan een kinderafstand of een team- 
estafette (die kinderen samen met (groot) 
ouders, buren of anderen kunnen volbrengen).
 
Na afloop kan men ouderwets gezellig in de 
kantine nakeuvelen met gratis soep en brood. 
Voorinschrijven (met korting) kan binnenkort via 
de website van SV Almen.  Houd de ADI in de 
gaten om te weten wanneer de voorinschrijving 
geopend is. 

Sportieve groet, De Berkelloop organisatie
Bart Ilbrink, Daan Boonman, Jan Tuitert, Nieke Kok 

en Nienke Dijk 
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Onderstaande bericht ontvingen wij van (oud) Almenaar, Daan Boonman. Met de vraag of dit mis-
schien iets was om in de Almenak te plaatsen. Zeker Daan, dat gaan we doen, zoveel lof over ons 
mooie dorp... 

Op 10 en 11 juli waren wij met ons team in Almen. De collega’s waren zo onder de 
indruk van het dorp dat ze de behoefte voelden om Almen te bedanken voor de gast-
vrijheid die ze hebben ervaren in ons mooie dorp.

Hartverwarmend Almen
Het schooljaar zit er bijna op. Met het team slui-
ten wij het jaar dan af en bereiden de start van 
het nieuwe schooljaar voor. Dat team is, team 
onderbouw van het Eligant Lyceum in Zutphen. 
Met alle collega’s van leerjaar 1, 2 en 3 waren 
we dit jaar twee dagen te gast in het prachti-
ge Almen. Onderweg op de fiets dacht ik nog 
“waarom gaan we eigenlijk op vakantie?” Wat is 
het hier toch ontzettend mooi. En het werd nog 
mooier…
 
In Ons Huis werden we heel hartelijk ontvan-
gen. Zij zorgden voor een vriendelijk woord en 
koffie met wat lekkers. We werkten er met ons 
team, blikten terug en vooruit, overlegden en 
ontwikkelden. Dat kon door de fijne sfeer en de 
goede zorgen van de mensen van ‘Ons Huis’. 
Tussen de middag een lunch die met liefde was 
klaargemaakt.

Bij zwembad De Berkel ging het al net zo. Ook 
daar stonden ineens zo’n 60 mensen op de 
stoep. Drie trekkershutten past niet, maar tent-
jes opzetten was geen probleem. En natuurlijk 
vergaten we dingen of hadden toch een andere 
wens en steeds dachten de badmeesters met 
ons mee. Flexibiliteit, denken in mogelijkheden 
en dat met plezier! Natuurlijk voeren we op de 
Berkel in kanos’en de Berkelzomp en we zwom-
men op deze fantastische stek.

 
We aten in Ons Huis, we wandelden met een 
ezel, we bezochten museum Staal en de kerk, 
liepen het Almense ommetje en overal waar 
we kwamen waren vrijwilligers en vriendelijke 
medewerkers. Zo bijzonder hoe warm en waar-
devol hoe dat gaat in Almen. Een collega was 
helemaal verwonderd toen er zomaar iemand 
hallo tegen hem zei toen hij van de bushalte 
naar het zwembad liep. Eén van de speerpun-
ten van onze school is ‘je wordt gezien’.  Nou dat 
maken jullie meer dan waar in hartverwarmend 
Almen! Daarom zetten we jullie heel graag in 
het zonnetje. Die saamhorigheid, warmte, rust, 
de prachtige omgeving en al die fijne mensen 
hebben onze tweedaagse extra mooi gemaakt. 
Ontzettend veel dank lieve vrijwilligers en men-
sen in het prachtige Almen en veel liefs van 
team Eligant.

Hartelijke groet, Daan Boonman
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Activiteiten
In het dorpshuis zijn weer mooie activiteiten, zie 
agenda of website/facebook, maar er kan nog 
wel wat bij. We staan open voor allerlei ideeën, 
kom gerust langs. Dan kunnen we er over pra-
ten en samen bekijken hoe dingen te realise-
ren zijn. Het dorpshuis is op maandagavond/
dinsdagavond/woensdagavond en donderdag-
avond altijd geopend en is er de mogelijkheid 
om wat aan de bar te komen drinken. We heb-
ben ook een biljart dat dan gebruikt kan worden. 
We zien u graag in het dorpshuis.

De Dorpendeal
In het kader van de Dorpendeal, een subsidiere-
geling van de overheid, die als doel heeft de so-
ciale cohesie in gemeenten te bevorderen, heb-
ben we met de meeste gebruikers van Ons Huis 
gesproken. We hebben hen gevraagd hoe we 
Ons Huis aantrekkelijker en toekomstbestendig 
kunnen maken, b.v. door bouwkundige aanpas-
singen. De gebruikers zijn in het algemeen te-
vreden, maar hebben ook wel wensen voor de 
toekomst. De inrichting en aankleding zouden 
aangepast moeten worden naar de maatstaven 
van deze tijd. Wilt u weten hoe de plannen er 
precies uitzien, komt u dan naar de avond die in 
september door de VAB wordt georganiseerd.

Veranderingen in het beheer
In het beheer heeft een aantal veranderingen 
plaatsgevonden. Mientje heeft op 5 juli af-
scheid genomen. Veel Almenaren hebben de 
afscheidsreceptie bezocht. Er is gezongen door 
het shantykoor en er zijn lovende woorden ge-
sproken door Margreet en Emiel.

Sharon Huisman vervult nu de functie van as-
sistent beheerder en Freddy Zoetenhorst staat 
als vrijwilliger Margreet en Sharon bij.
Sharon heeft zich in de vorige Almenak al voor-
gesteld. Freddy doet dat hieronder.

“Sinds kort ben ik begonnen als vrijwillige gast-
heer in dorpshuis Ons Huis!
Als geboren en getogen Almenaar kom ik al 
mijn hele leven geregeld in het dorpshuis.
Op de lagere school de eerste podiumervaring 
opdoen, als puber meedoen met de jeugdclub 
in ’t Keldertje, als lid en als leiding. En natuurlijk 
de vele uren in de kerstvakantie, om een mooi 
decor podium te bouwen voor de jaarlijkse play-
backshow. Hele goede, warme, herinneringen 
aan toen al de samenwerking met Margreet.  
We noemden haar MaMagreet! Wat ongeloof-
lijk eigenlijk hoeveel kopjes koffie en andere 
dranken zij daar al heeft uitgedeeld. En nu nog 
steeds. Dus van harte gun ik het haar en het 
dorpshuis in het algemeen natuurlijk, om een 
aantal uren per week mijn tijd daar in-te-steken. 

Aan de dagelijkse bezigheden op de zorgboer-
derij hoeve ‘t Hulshof, wat ik samen met mijn 
vrouw bestier, komt nooit een einde. Altijd is 
daar werk wat gedaan kan worden. Ook heb-
ben we veel aanloop van medewerkers, school-
kinderen, vleesklanten, wat zorgt voor genoeg 
reuring.

Toch is het best fijn om daarnaast wat tijd door te 
brengen in een andere georganiseerde setting, 
dorpsgenoten en andere gasten te ontmoeten! 
Mijn vrouw bestempelt mij altijd als chaotisch, 
wel altijd goed in staat om ad hoc een goede 
oplossing te bedenken! Dus wie weet gaan jul-
lie dit de komende tijd ook ervaren, tijdens een 
bezoek aan het dorpshuis. Wellicht treffen we 
elkaar, voor een bakje koffie, thee, of ander 
drankje!

Freddy Zoetenhorst.”

Dorpshuis “Ons Huis” Almen

Ook in de afgelopen periode hebben we weer veel activiteiten en ontmoetingen kun-
nen faciliteren. Nu nog genieten van het laatste staartje van de zomer en dan begint 
het verenigingsleven weer.

Mientje en Margreet nog even samen
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Doe eens Eigen-Wijs... Kom ook bij ons spelen!

Bij Kinderopvang Eigen-Wijs vinden wij het 
belangrijk om bij jonge kinderen al een gezonde 
leefstijl te stimuleren. We maken hiermee 
gezond opgroeien vanzelfsprekend en geven 
elk kind de gezonde start die het verdient! 
Gezonde Kinderopvang is niet alleen gezond 
eten. 
Wij besteden ook aandacht aan o.a.: 
-	 veilig slapen
-	 voldoende beweging en risicovol spelen
-	 sociaal emotionele ontwikkeling
-	 fysieke veiligheid
-	 hygiëne

Samen met onze coach Gezonde Kinderopvang, 
streven we naar een zo gezond mogelijke 
kinderopvang. 

Enkele voorbeelden van onze gezonde 
kinderopvang:
-	 We vinden het belangrijk dat kinderen zich  
	 thuis voelen bij onze opvang en streven ernaar  
	 om in de groep een sfeer van geborgenheid te  
	 creëren. 
-	 We eten fruit in de ochtend en groente in de  
	 middag, hier smullen de kinderen van!
-	 Bij de BSO hebben we smikkelweken,  
	 waarbij we werken met groentepakketten met  
	 challenges, recepten en eetspelletjes.
-	 We vinden risicovol spelen belangrijk;  
	 kinderen mogen, onder begeleiding, tijdens  
	 het binnen- en buitenspelen zelf ontdekken  
	 wat zij kunnen. 
-	 We besteden veel aandacht aan het eet-,  
	 speel- en slaapritme van het jonge kind. 

Bij onze kleinschalige kinderopvang in Almen 
en Lochem en onze BSO in Almen geloven 
we dat een kind het beste gedijt in een warme, 
sfeervolle omgeving met oprechte aandacht 
en interesse. Ons team van pedagogisch 
medewerksters zien elk kind als een individu. 
Op onze locaties worden kinderen opgevangen 
in een huiselijke sfeer. We vinden het belangrijk 
dat kinderen het fijn hebben bij ons. Dit is niet 
alleen belangrijk voor kinderen, maar ook voor 
ouders.
Onze slogan is niet voor niets 
“Blije kinderen = blije ouders!”

Mocht je interesse hebben in onze kinderopvang, 
neem dan eens een kijkje op onze website www.
kdveigen-wijs.nl of neem contact met ons op 
voor een rondleiding in Almen of Lochem. 

De komende tijd zal het bestuur zich inspan-
nen om (een aantal van) de door de gebruikers 
gedragen verbeteringen gerealiseerd te krijgen. 
Intussen blijven we ons best doen het de ge-
bruikers naar de zin te maken. Met de nieuwe 
mensen in het beheer en de betrokkenheid van 
alle Almenaren gaat dat zeker lukken.

Voor vragen kunt u contact opnemen met het 
dorpshuis 06 - 22 61 21 82 of via de mail 
info@onshuisalmen.nl, maar langskomen mag 
ook.

Namens het beheer en bestuur van Ons Huis: 
Frans Vincent



De eerste kus; van 31 maart 2024 tot en 
met 30 maart 2025 - Hoe romantisch is 
de Romantiek?
Een kus, en zeker een eerste kus, roept allerlei 
romantische gevoelens op. Een wereld van roze 
wolken en vlinders in de buik. De liefde tussen 
prille geliefden is een van de favoriete onder-
werpen in de geschiedenis van kunst en cultuur. 

Op 30 maart is in Museum STAAL de nieuwe 
tentoonstelling geopend door Arthur Japin, ‘DE 
EERSTE KUS - Hoe romantisch is de Roman-
tiek?’

En met die tentoonstelling is Museum STAAL 
komend jaar in de wolken. Met kunst uit de 
19de eeuw, fotografie van Joost de Groot en 
hedendaagse kunst van Kim Rijntjes en Janet 
Timmerije. Om vervolgens neer te dalen in vitri-
nes met literatuur uit de ons omliggende landen. 
De enige Romantische dichter van Nederland, 
A.C.W. Staring, wordt natuurlijk niet vergeten. 
In de Muzieksalon klinkt muziek waarin de kus 
centraal staat. Kruip in de Love Seat om naar 
kussen in de kunst te kijken, maak een selfie 
of schrijf een liefdesbrief. Kinderen kunnen op 
zolder lezen en kijken naar de sprookjes van 
Grimm en Andersen.

Voor de wandel- en fietsliefhebbers!
Vereniging Almens Belang nam het initiatief 

voor het maken van een Almens Ommetje; 
een prachtige wandeling door het dorp Almen 
en langs rivier de Berkel. Wandelaars lopen -  
samen met een gids - regelmatig deze route. 
Museum STAAL ontwikkelde daarnaast een lan-
gere wandeling langs het Twentekanaal en de 
Berkel naar de Staringkoepel. Inmiddels staat 
de teller op vijf wandel- en twee fietsroutes die 
allemaal zijn gebundeld in de uitgave ‘De laan 
die derwaart gaat, Langs wandel- en fietsroutes 
rondom Museum STAAL’.

De prachtigste plekjes langs de routes zijn ge-
ïllustreerd en beschreven door tekenaar, schil-
der, illustrator en streekpublicist Jan Baggen 
uit Zutphen. Het boekje is te verkrijgen in het 
museum.

Activiteitenkalender Museum STAAL
1 september, 6 oktober, 3 november, 
1 december, 5 januari 2025, 2 februari 2025, 
2 maart 2025 13.30 - 15.00 uur

Elke eerste zondag van de maand: Almens om-
metje met wandelgids. Het Almens Ommetje, 
een wandeling van vijf kilometer, zet de zintui-
gen wel aan het werk. Samen met een gids ont-
dek je al wandelend hoe sierlijk de rivier de Ber-
kel door Almen kronkelt. Je voelt hoe de groene 
omgeving van het landgoed Het Elger rust geeft 
en ervaart overal het landschappelijke karakter 
van het dorp en van dit stukje Achterhoek. 

Je kunt voorafgaand aan de wandeling het mu-
seum bezoeken, of na de wandeling een ronde 
door het museum maken. Het dragen van goed 
schoeisel wordt wel aangeraden. Het kan mod-
derig zijn… €7,50 inclusief museumtoegang en 
een kopje koffie of thee.

Donderdag 3 oktober
Voorlezen aan de kleuters van de Julianaschool 
in kader van Kinderboekenweek (thema; ‘lekker 
eigenwijs’) 

17 oktober 20.00 uur
Vertoning de film ‘Klimt & the Kiss’ (duur 1:30) 
in het museum. Na de film kan men rondlopen 
door het museum.

De Eerste Kus...
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30 oktober 15.30 - 16.30 uur
Voorlezen op de kinderzolder
Jennine van de Plassche-Staring gaat voor-
lezen op de kinderzolder uit de sprookjes van 
Grimm en Andersen. Dit is voor alle kinderen 
gratis.

Van 1 november 2024 t/m 30 maart 2025
Museum STAAL alleen geopend op vrijdag, za-
terdag en zondag

17 oktober 20.00 - 22.00 uur
Lezing ‘Kussen in de Kunst’ door Jaap Nijstad
De Eerste Kus riep bij kunsthistoricus Jaap Nij-
stad meteen allerlei beelden op. Er komen van-
avond dan ook veel kussen voorbij, allemaal 
met een bijzonder verhaal.
Inloop vanaf 19:45 uur
Entree: €7,50

4 januari 2025 15.30 - 16.30 uur
Sprookjes van Grimm en Andersen Speciaal 
voor de kinderen lezen we op de kinderzolder 
voor uit de sprookjes van Grimm of Andersen. 
Dit is in de kerstvakantie en de medewerkers 
van STAAL lezen voor – Gratis.

14 februari 11.00 - 17. 00 uur
Valentijnsdag; Deze bijzondere dag mogen 2 
bezoekers voor de prijs van 1. Alleenstaanden 
mogen voor €5,- naar binnen. 

22 februari 15.30 - 16.30 uur
Sprookjes van Grimm en Andersen Speciaal 
voor de kinderen lezen we op de kinderzolder 
voor uit de sprookjes van Grimm of Andersen. 
Dit is in de voorjaarsvakantie en de medewer-
kers van STAAL lezen voor – Gratis.

Sponsoraanvraag voor een meerjarige 
samenwerking 
Museum STAAL, een museum met een ANBI-
status, is een uniek museum gewijd aan de 
geschiedenis en cultuur van de Achterhoek. 
Dichter en landbouwkundige A.C.W. Staring 
(1767-1840) hield van deze streek. In zijn voet-
sporen laten we zien hoe mooi, veelzijdig en 
gastvrij de Achterhoek is.

Om onze ambities te kunnen realiseren, zijn 
wij voortdurend op zoek naar partners die onze 

passie delen en ons willen ondersteunen in 
onze missie. Daarom wenden wij ons tot u met 
een verzoek om een sponsorbijdrage.

Wij zijn op zoek naar partners die onze missie 
en waarden delen  ‘de beleving/de ontdekking 
van de Achterhoek! Als bezoeker beleef je het 
landschap, de geschiedenis en de cultuur van 
de Achterhoek’. In dit verband nodigen wij u uit 
om na te denken over een sponsoring van een 
van onze zalen voor een periode van vijf jaar.

Wij vragen een sponsorbijdrage van € 2.500,-, 
jaarlijks en dit voor een periode van 5 jaar. Deze 
meerjarige overeenkomst biedt ons de stabili-
teit en zekerheid die nodig zijn om lange termijn 
projecten en tentoonstellingen te plannen en uit 
te voeren.

In ruil voor uw waardevolle bijdrage bieden 
wij u de volgende voordelen:
-	Naamsvermelding in de gesponsorde ruimte:  
	 Uw naam of bedrijfsnaam zal worden vermeld  
	 in de desbetreffende ruimte met de bood- 
	 schap: “Deze tentoonstelling is mede mogelijk  
	 gemaakt door een bijdrage van [Uw Naam/ 
	 Bedrijfsnaam]”.
	  
	 Welke ruimtes kunnen gesponsord worden in  
	 STAAL?
	 • De Almen Kamer
	 • De Muzieksalon
	 • De Schommelzaal
	 • De Loungeplek
	 • De ruimte met de Gedichten van Staring

-	Gebruik van Museum STAAL: U krijgt één keer  
	 per jaar de mogelijkheid (rekening houdend  
	 met onze openingstijden) om onze prachtige  
	 faciliteiten te gebruiken voor een vergadering,  
	 speciale bijeenkomst, bezoek met speciale  
	 gasten of een bedrijfsactiviteit. Ons museum  
	 kan maximaal 50 personen huisvesten, en  
	 biedt een unieke en inspirerende omgeving. 

-	De ruimte voor een vermelding/advertentie in  
	 onze externe nieuwsbrief (in overleg met onze  
	 communicatiemedewerker)

Wij begrijpen dat financiële bijdragen aan cul-
turele instellingen ook vanuit fiscaal oogpunt 
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aantrekkelijk moeten zijn. Museum STAAL heeft 
de ANBI-status (Algemeen Nut Beogende In-
stelling). Deze status biedt verschillende belas-
tingvoordelen. Een meerjarige schenking van 
vijf jaar of langer aan een ANBI biedt specifieke 
belastingvoordelen:

-	Uw jaarlijkse schenking kan volledig worden  
	 afgetrokken, wat leidt tot een verlaging van de  
	 belastingaanslag. De belastingdienst staat toe  
	 dat schenkingen aan een ANBI gedurende  
	 een vaste periode van minimaal vijf jaar  
	 volledig aftrekbaar zijn. Dit maakt het fiscaal  
	 aantrekkelijk om langdurig bij te dragen.

-	Vastlegging van giften in een periodieke over- 
	 eenkomst: Wanneer u een gift vastlegt voor vijf  
	 jaar, bent u ervan verzekerd dat uw bijdrage  
	 gedurende die periode aftrekbaar blijft, onge- 
	 acht eventuele veranderingen in de belasting- 
	 wetgeving.

Wij hopen dat u deze voordelen zult overwegen 
en dat u bereid bent om een langdurige samen-
werking met Museum STAAL aan te gaan. Uw 
steun zal een directe impact hebben op ons 
vermogen om hoogwaardige tentoonstellingen 
en programma’s aan te bieden, en daarmee de 
culturele waarde van onze regio te versterken.
Uiteraard staan wij ook open voor andere sug-
gesties m.b.t. een financiële ondersteuning van 
Museum STAAL!

Bent u geïnteresseerd? Dan zouden wij graag 
een afspraak maken om de mogelijkheden van 
deze samenwerking verder te bespreken. U 
kunt ons bereiken op telefoonnummer 06 - 19 
68 34 75 of per e-mail via directie@museum-
staal.nl.

Muziekvereniging Juliana

Op het moment van schrijven heeft onze muziekvereniging net haar eerste repetitie 
gehad na de zomerstop. De zomerstop is ingeluid met onze traditionele seizoensaf-
sluiting die elk jaar door anderen georganiseerd wordt, waarbij wordt teruggekeken 
op een druk eerste half jaar van 2024; nieuwjaarsconcert, onze reis, dorpsactiviteiten 
en voorbereiden op het jubileumconcert. Echter staat onze vereniging niet stil… 

In memoriam
In onze zomerstop ontvingen bij het droevige 
bericht van het overlijden van Henk Schieven. 
Henk is één van de oprichters van commissie 
Instrumentenfonds. Daarnaast is hij jarenlang 
voorzitter geweest van deze commissie. Hij heeft 
samen met de overige commissieleden veel acti-
viteiten bedacht en uitgezet om onze vereniging 
bij te staan met financiële middelen. Henk heeft 
de vereniging altijd een warm hart toegedragen. 
Wij waarderen zijn inzet voor onze vereniging en 
zijn hem hier enorm dankbaar voor.

Seizoensafsluiting
Op 11 juli jl. hebben wij onze seizoensafsluiting 
gehad. Onder toeziend oog van de trombone-
sectie, die het deze keer hadden georganiseerd, 

sloten wij het seizoen af met traditionele Holland-
se spelletjes, zoals zaklopen en klootschieten. 
Geheel op eigen wijze, want zo zijn de ‘trombo-
nita’s’. Trombonesectie, nogmaals bedankt voor 
het organiseren! Tijdens de afsluiting stond ons 
nog een verrassing te wachten: een aantal men-
sen hebben achter de schermen een tastbare 
herinnering in elkaar gezet, als aandenken aan 
onze reis. Zo kregen wij allen een fotoboekje. 
Bedenkers en makers: heel erg bedankt voor dit 
initiatief en wordt enorm gewaardeerd.

Jubileumconcert – zondagmiddag 
6 oktober
Nog even en dan is het zover: ons 115-jarig jubi-
leumconcert! De voorbereidingen van dit concert 
zijn al enige tijd gaande om er een heel speciaal 
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en feestelijk concert van te maken! De familie 
DorigoZetsma verwelkomt onze vereniging op 
hun terrein om ons concert te houden. Het con-
cert zal plaatsvinden in de schuur van boerderij 
‘’t Nieuwe Spitholt’, Vordenseweg 2, Almen: ook 
wel bekend als de boerderij van Ruiterkamp.
Het concert zal verschillende verrassende ele-
menten bevatten wat wij uiteraard nog niet  

zullen verklappen… Daarvoor nodigen wij u van 
harte uit! U mag er wel van uitgaan dat het con-
cert weer tot in de puntjes wordt geregeld om er 
een echt feest van te maken.

Een commissie van leden is druk bezig met het 
regelen voor dit concert. We willen u uiteraard 
goed ontvangen. U moet kunnen zitten, een 
drankje kunnen nuttigen, als het nodig is naar 
het toilet kunnen, maar ook moet het geheel er 
aantrekkelijk en vooral feestelijk uitzien, want 
een feestje, dat is wat wij er graag van willen 
maken!

Houd alvast zondagmiddag 6 oktober vrij om 
samen met ons het jubileum van de muziekver-
eniging te vieren! Het aanvangstijdstip zal later 
bekend worden gemaakt via posters, de ADI en 
de streekbladen.

Gerrie Brinkman

En verder…
Het jubileumconcert is het laatste concert van 
de vereniging van 2024. Hopelijk zien wij u dan! 
Achter de schermen wordt wel gewerkt aan ons 
programma voor 2025. Wellicht kunnen wij u in de 
volgende Almenak hier verder over informeren.

Namens het bestuur, Nienke Mensink

Snuffelmarkt
Muziekvereniging Juliana houdt op 21 septem-
ber haar jaarlijkse snuffelmarkt.
Deze markt wordt geheel georganiseerd door 
vrijwilligers en de opbrengst komt ten goede 
aan het instrumentenfonds van muziekvereni-
ging Juliana uit Almen. Met deze opbrengst 
worden de bestaande instrumenten onderhou-
den en eventueel nieuwe aangeschaft. Ook de 
muzieklessen van de muzikanten zijn hiermee 
deels gefinancierd, dus al met al een belang-

rijke dag voor Juliana. We hopen dat u allemaal 
komt kijken en leuke dingen bij ons gaat kopen. 

Indien u spullen wilt doneren die we kunnen 
verkopen, dan kunt u deze donderdagavond 21 
september inbrengen van 19.00 tot 21.00 uur, niet 
eerder dan 19.00 uur!

Let op: het is echter van groot belang dat deze 
ook verkoopbaar zijn! Alles dat namelijk niet ver-
kocht kan worden moeten we afvoeren naar de 
stort en dat zijn dan onkosten die ten nadele zijn 
voor de opbrengst voor Juliana, daarom graag 
zelf ook goed selecteren op wat u inbrengt.

Dingen die wij niet kunnen aannemen zijn: spul-
len die niet heel of schoon zijn ,daar wordt op 
gecontroleerd. En ook grote meubels, banken, 
fauteuilkussens, tuinmeubelen en groot witgoed 
etc. kunnen wij niet aannemen. Let er ook op 
dat het elektra wat u inbrengt, het ook nog doet.

Daarnaast kunnen wij voor de donderdagavond 
vanaf 17.30 t/m 21.30 uur, vrijdagochtend vanaf 
09.00 uur t/m 13.00 uur en op zaterdag vanaf 
08.45 t/m 15.00 uur  hulp gebruiken. Kunt u 
maar een uurtje helpen, geen probleem! 

Mocht u nog vragen hebben of wilt u zich aan-
melden om te helpen, dan kan dat via de mail 
lindseyschonewille@gmail.com, of telefonisch 
bij Albert Hukker: 06 - 83 77 60 26

Met vriendelijke groet
Namens het instrumentenfonds, 

Lindsey Schonewille
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Nieuws van Stichting Het Trapveldje

Achter de Julianaschool ligt Het Trapveldje; een 
speeltuin met natuurlijke speeltoestellen, een 
kunstgrasveld en basketbalveld. 

Het bestuur van Het Trapveldje zorgt voor het 
onderhoud aan de speeltoestellen. We zijn blij 
dat we 2x per jaar in samenwerking met de 
ouderraad van de school een onderhoudsoch-
tend organiseren. Samen met vrijwilligers even 
de schouders er onder en de speeltuin en het 
schoolplein liggen er weer keurig bij. 

Op de planning staat het vervangen van de 
kunstgrasmat. De grasmat wordt zeer intensief 
gebruikt en is aan vervanging toe. We hebben 
de afgelopen jaren flink gespaard, alle beetjes 
helpen. De jaarlijkse actie van de Rabobank 
(club support) staat weer voor de deur. Mogen 
wij ook dit jaar op uw stem rekenen? 

Onderaan de pagina staat een QR code waar-
mee een bijdrage overgemaakt kan worden. 
Hartelijk dank alvast. 

Naast het onderhoud organiseren we activitei-
ten. Dit voorjaar hebben de kinderen van de 
groepen 1-4 een speurtocht gedaan. Voor de 
jeugd van groep 5-8 staat er een activiteit ge-
pland op 30 augustus. 

Rond 31 oktober verandert Het Trapveldje in 
een Halloween thema.
2x per jaar organiseren we een kinderkleding- 
en speelgoedbeurs. Afgelopen beurs voor het 
eerst ook met tienerkleding in de maten XS, S 
en M. Dit was een succes en zal ook de komen-
de beurs weer aangeboden mogen worden. 
50% van de opbrengst is voor Het Trapveldje en 
de andere 50% voor de inbrenger. Geef je kin-
derkleding een 2e leven en kom het verkopen op 
onze beurs. Of zijn je kids uit de kleren gegroeid 
en ben je op zoek naar andere? Zaterdag 12 
oktober staat onze najaarsbeurs gepland. 
Meer info volgt via de ADI en onze facebook-
pagina. 

Groeten van Het Trapveldje bestuur 
Lindsey Schonewille, Emiel Te kampe, 

Erwin Elkink en Nienke Klooster
speeltuinhettrapveldje@gmail.com 

Voor meer informatie over de kledingbeurs, 
Facebook: Kinderkleding- en Speelgoedbeurs 

Almen

Wil je niet voetballen in een zwart gat, 
help Het Trapveldje aan een nieuwe 

grasmat!

Almens Open 2024

Op woensdag 3 juli 2024 rond de klok van vier 
uur verdwenen de regenbuien, de zon kwam 
achter de wolken tevoorschijn: het moment voor 
22 golfende Almenaren om af te slaan voor het 
Almens Open, een wedstrijd over 9 holes.

Het Almens Open werd voor de derde keer ge-
houden op de Lochemse Golfclub. Ook dit jaar 
was het de gelegenheid om dorpsgenoten beter 
te leren kennen gedurende de wedstrijd en de 
nazit op hole 19. 

Dankzij het handicapsysteem heeft iedereen 

een gelijke kans op de eindze-
ge. En dit jaar was het Marga 
Schelling die met 44 punten, 
een ruime voorsprong op num-
mer twee, verdiend de ereprijs, 
een verrassingspakket van de 
Centerrr in ontvangst mocht ne-
men van Guusje Cirkel.
 
Het voorstel om ook in 2025 een 
Almens Open te organiseren 
vond brede instemming.
woensdag 2 juli 2025
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“Ons Filmhuis” start weer op woensdag 25 
september. Wij nodigen u uit om elke laatste 
woensdag van de maand naar het Dorpshuis 
te komen. Wij proberen recente films met een 
hoge (publieks-)waardering te vertonen. En 
daarbij een extraatje in de vorm van een spreker 
of korte presentatie die past bij de film. 

Noteer de onderstaande data alvast in uw 
agenda
25 september Neem me mee 
Een humoristische film voor iedereen die ouder 
wordt! Zes zeventigplussers, onbekenden van 
elkaar, gaan samen op vakantie naar Zuid-
Frankrijk. Nog voor hun busje de landsgrens 
passeert, is er al onenigheid: met elkaar en 
met de jonge reisleider Thijs, die de organisatie 
zwaar onderschat heeft. ‘Neem me mee’ laat 
op mooie, maar ook humoristische wijze zien 
waar je mee te maken krijgt als je ouder wordt. 
De reizigers krijgen te maken met nieuwe 
ontmoetingen, onzekerheid, verliefdheid, 
vastgeroeste gewoontes, afscheid nemen en 
omgaan met veranderingen. Je bent nooit te 
oud voor nieuwe ervaringen! 
Dus….kom je ook?

Voor aanvang van de film neemt Selma van 
Os neemt ons mee in haar ervaringen als 
reisleidster.

18 oktober kinderfilm
Vanaf 14.30 uur filmmiddag voor de kinderen 
van de basisschool. Entree € 4 film, incl. ranja 
en chips. Daarnaast is het mogelijk na de film 
een frietje en/of snack te nuttigen.

30 oktober The Old Oak
Een Britse film uit 2023. The Old Oak draait om 
een pub in een voormalig mijnstadje in Engeland. 
Het stadje heeft zijn beste tijden gehad: huizen 
staan leeg, jongeren zijn weggetrokken, werk 
is er nauwelijks. De klandizie van pub eigenaar 
TJ Ballantyne loopt al jaren terug. Wanneer er 
onaangekondigd Syrische vluchtelingen in het 
stadje arriveren, stuit dat op hevig verzet van de 
hechte lokale gemeenschap. TJ ontfermt zich 
echter over de jonge Syrische fotografe Yara 
en tussen de twee ontstaat er een bijzondere 
band. Dat resulteert in hun initiatief om in The 
Old Oak een soort kantine te creëren voor de 
allerarmsten in de gemeenschap, ongeacht hun 
culturele achtergrond. Samen eten verbindt.

Voor de inleiding hebben we Marjoske 
Kiers gevraagd om te vertellen over haar 
ervaringen met vluchtelingen bij haar werk bij 
Vluchtelingenwerk.

Verderop in het jaar 
27 november
13 december (kinderfilm) 
18 December (kerstfilm).

Aanvang film 20.00 uur.
De koffie staat klaar vanaf 19.30 uur.
Kosten € 6, -
Kom dat horen en zien!
Voor reserveren en informatie kunt u mailen  
of bellen met het dorpshuis. 
E-mail; info@onshuisalmen.nl of 
Tel. 06 - 22 61 21 82 

Filmcommissie Ons Film Huis

Ons Filmhuis
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De zomer is (bijna) voorbij. Als kerk maken we 
ons op voor een nieuw seizoen.

Nieuwe start
‘Als nieuw’ was het thema van de Startzondag 
op 1 september. Het is het landelijke (jaar)thema 
van de Protestantse Kerk Nederland. In Almen 
hebben we het heel concreet uitgewerkt in zes 
thema’s die we dit seizoen extra de aandacht 
willen geven, thema’s die ook voor ons ‘Als 
Nieuw’ zijn. We hadden het over de Stilteruim-
te, de samenwerking met Harfsen, ons nieuwe 
Beleidsplan, zoeken naar contact met de jeugd 
van het dorp, de Dorpendeal en de groep Zin in 
Verstilling. 

We vierden onze Startzondag op een prachtlo-
catie in de tuin van Gerrit en Gerard tussen de 
Ehzerallee en de Berkel. Die plek vol geschie-
denis waar eens de Berkelschippers aanlegden 
was voor ons het startpunt. Natuurlijk hadden 
we vóór de kerkdienst koffie en koek en erna 
koffie en broodjes. Het Shantykoor was de kers 
op de taart van het samenzijn. In de tuin voer-
den zij ons zingen aan met een speciaal voor 
deze dag geschreven lied!

Pastorie
U heeft het misschien al wel gezien: er staat 
een bord ‘Te Koop’ in de tuin van de pastorie; 
het huis van de kerk. Lang geleden verkocht 
de kerk de mooie, oude pastorie aan de Dorps-
straat; schuin tegenover de kerk. En nu kwam zij 
ook weer voor de keus te staan. Jarenlang heb-
ben dominees en soms anderen in dit huis aan 
de van der Borch van Verwoldeweg gewoond. 
En nu verliet ook ds. Wilma Klein deze woning. 
U kon daar in de vorige Almenak over lezen. Na 
lang wikken en wegen heeft de kerk besloten 
ook dit pand te verkopen. We hopen dat iemand 
blij zal zijn met deze mooie plek.

Terugblik op de Zomeropenstelling van 
de kerk
De afgelopen zomermaanden was de kerk da-
gelijks open; vaak van 11.00 tot 17.00 uur. Vele 
vrijwilligers van Museum STAAL en de kerk 
maakten dat mogelijk. Heel fijn! Elke dag kon-
den wij als dorpsgenoten, maar ook de langs 
wandelende en fietsende toeristen even de kerk 
binnen lopen en genieten van de kerk zelf en 
een kaarsje aansteken. Maar zeker kwam men 
ook voor het prachtige kunstwerk De Koolroos 
van Linda Nieuwstad. Deze was omgeven door 
de mooie liefdesverhalen van een aantal Al-
menaren, prachtig opgetekend door Anna van 
Rooijen. Een mooie samenwerking weer tussen 
Museum STAAL en de kerk. En elke zaterdag-
middag was er weer een inloopconcert. Mooie, 
bijzondere concerten brachten nu ook veel 
mensen naar de kerk. De open kerk beleefde 
zo weer een mooie zomer.

Samenwerking met de kerk van Harfsen
En soms lopen zaken ook lastiger….Zowel de 
kerk van Almen als de kerk van Harfsen heeft 
te maken met een teruglopend ledenaantal. 
Bovendien wordt het steeds lastiger, net als in 
andere verenigingen en besturen, om vacatu-
res in de kerkenraden opgevuld te krijgen. De 
kerkenraden van Almen en Harfsen hebben 
daarom een werkgroep ingesteld om de moge-
lijke samenwerking tussen de beide gemeen-
ten te verkennen en de kerkenraden adviezen 
te geven over die samenwerking. Los van de 
uitkomsten hiervan hebben we al één keer in 
de maand een gezamenlijke kerkdienst; de ene 
keer in Almen, de andere keer in Harfsen. Iets 
dat iedereen goed bevalt, gezien de grote ge-
zelligheid tijdens het koffiedrinken na afloop van 
de kerkdienst. Men kent elkaar uit beide dorpen 
maar al te goed!

Welkom in onze kerk! 
Marjoske Kiers en ds. Jaap Jonk

Van de kerk van Almen
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Nieuws en informatie

Nieuw: zelfverdediging/budo!
Vanaf september 2024 kan alle jeugd woonach-
tig in de wijde omgeving van Almen terecht voor 
sportlessen zelfverdediging/budo bij OVÉRA! 
Het is geschikt voor jeugd van de basisschool 
(vanaf groep 3), evenals middelbare scholieren. 
De lessen vinden plaats onder begeleiding van 
vechtsport-instructeur en enthousiast wedstrijd-
vechter Lars Heinekamp (Laren). Instructeur 
Ronald Bleeker (Almen) zal Lars assisteren en 
invallen wanneer nodig. 

Tijdens de lessen worden allerlei technieken ge-
leerd vanuit vechtsporten zoals karate, judo en 
jiu-jitsu. Wij richten ons tijdens de trainingen op 
de volgende kernwaarden:
•	 weerbaarheid & zelfvertrouwen
•	 respect & sportiviteit
•	 focus & discipline
•	 controle & balans
•	 lichamelijke fitheid & motorische ontwikkeling
•	 plezier & positieve sportomgeving

Het aanleren van een aantal basisvaardighe-
den staat tijdens de lessen centraal. Denk aan 
stoten, trappen, werpen, worstelen en zelfver-
dediging. Hiermee vergroten we de coördinatie 

en motoriek van de kinderen. Ook worden een 
aantal competenties ontwikkeld, denk aan het 
vergroten van het doorzettingsvermogen, leren 
focussen, discipline en respect tonen. Dit helpt 
het kind om individueel te groeien, zowel fysiek 
als geestelijk. Tevens leert het kind daarbij zijn 
of haar grenzen duidelijk aan te geven. Kortom: 
de lessen geven je kind een positieve boost in 
zijn of haar ontwikkeling en een mooie basis 
voor later in het leven!

Op maandag 10 juni hebben alle leerlingen van 
de Julianaschool vanaf groep 3 een clinic zelf-
verdediging/budo gevolgd. Daarna was er de 
mogelijkheid om twee proeflessen te volgen. 
Op 26 augustus zijn de lessen van start gegaan 
met enthousiast geraakte kinderen. De lessen 
vinden elke maandag plaats van 16.30-17.45u. 
in onze sportzaal. 
We kijken ernaar uit om nieuwe gezichten te 
verwelkomen en samen deze nieuwe sport bin-
nen OVÉRA tot een succes te maken. Kom ge-
woon gezellig een keer langs!

Ben je volwassene en ben je nieuwsgierig naar 
deze nieuwe sport in Almen? Stuur ons dan een 
mailtje naar gymnastiek@overa.nl  Bij voldoen-
de animo zullen we ook een proefles voor vol-
wassenen organiseren. 

Zin om lekker te bewegen in een gezellige sfeer? Kom dan eens langs bij de sporthal 
in Almen. OVÉRA, de omnisportvereniging van Almen, heet u van harte welkom! 
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Klussen bij de sportzaal
De sportzaal is weer klaar voor een nieuw sport-
seizoen. De OVÉRA klusgroep heeft voor en in 
de zomer ervoor gezorgd dat de buitenkant van 
de sportzaal weer helemaal spic en span eruit 
ziet. Tijdens de klusochtend op 13 juli zijn de 
zonnepanelen gedeeltelijk schoongemaakt, is 
onkruid verwijderd en zijn alle buitenpanelen en 
ramen grondig geboend. Wat was het verschil 
(voor-na) goed te zien! Dank allen voor jullie in-
zet! Ook zijn wij erg dankbaar voor alle andere 
hulp zoals het verwijderen van de wandrekken, 
schoonmaken van de keuken en andere kleine 
klusjes. 

Nieuwe sportvloer
Tijdens de laatste klusdag zijn ook alle aanwe-
zige sporttoestellen en -materialen (in het ma-
terialenhok) tijdelijk verplaatst. In de zomerva-
kantie was namelijk het leggen van een nieuwe 
sportvloer gepland. Dat vele handen maken 
licht werk maken was goed te merken want het 
klusje was gauw geklaard. Daarna was het tijd 
om de oude sportvloer te laten verwijderen, het 
goed te laten drogen, de ondervloer te leggen, 
de uiteindelijke vloer te gieten en tot slot de 
nieuwe belijning erop te verven. 
Wat fijn dat dat allemaal ook nog lukte binnen 
de zomervakantie. Zo is de reguliere sportbe-
oefening zo min mogelijk belemmerd door deze 
grote klus. Vlak voor het einde van de zomerva-
kantie werden de sporttoestellen en -materialen 
weer terug verhuisd naar de materialenberging, 
na hun vakantie in de kleedkamers, gang en 

kantine te hebben doorgebracht. Alle leden die 
hebben meegeholpen aan het uit- en inruimen 
van de sportzaal: hartelijk bedankt voor jullie 
hulp! Na lang wikken en wegen en kleuradvies 
te hebben gevraagd aan onze leden is gekozen 
voor een mooie pastelblauwe vloerkleur, pas-
send bij de verenigingskleuren. Na tientallen ja-
ren op een groene sportvloer te hebben gesport, 

is het wel wennen op de nieuwe sportvloer. Maar 
hoe mooi is het uiteindelijk geworden! Nieuw is 
ook de belijning voor het spelen van handbal. 
Wie weet wat dat de toekomst brengt?
We nodigen jullie, leden en niet-leden, uit om 
binnenkort eens een kijkje te nemen in de ver-
nieuwde sportzaal!

Nieuwe turnmaterialen
Naast een nieuwe sportvloer zijn er vlak voor 
de zomervakantie ook nieuwe sportmaterialen 
in gebruik genomen door de vereniging. Trots 
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zijn we op onze nieuwe springkast (met meer 
mogelijkheden), een nieuwe mattenwagen, 
twee nieuwe klimrekken en een nieuwe lange 
mat. Allemaal wat meer in de kleuren van de 
vereniging wat een mooi en fris gezicht geeft. 
Tezamen met de nieuwe vloer kunnen we hier 
weer jaren mee verder!

Nieuwe yoga docent
Op de donderdagavond wordt de yogales voort-
aan verzorgd door onze nieuwe yogaleraar Ro-
nald. Na proeflessen van een aantal verschil-
lende yogadocenten was de yogagroep het 
meest enthousiast over zijn wijze van lesgeven. 
Patricia heeft jarenlang met veel plezier op de 
donderdagavond deze yogales gegeven, waar-
voor onze grote dank. Ze blijft wel de yogales-
sen geven op de dinsdagochtend om 9 uur. 
Benieuwd naar de nieuwe yogales op donder-
dagavond (starttijd 19.15 uur)? Kom gewoon 
eens langs bij de sportzaal en volg een gratis 
proefles!

Basketbal
Afgelopen zomer stond sportief gezien in het te-
ken van de Olympische spelen. Wellicht hebben 
jullie ook gezien dat het Nederlandse heren 3x3 
basketbalteam goud gewonnen heeft. Hoe leuk 
is het dat je ook in Almen deze (nieuwe) vorm 
van basketbal kan beoefenen? 
Gezien de grootte van de zaal en het huidige 
aantal spelers spelen we tijdens de training 
vooral 3x3 partijtjes. Het huidige team bestaat 
uit dames, heren en jongeren en het goede 
nieuws is dat we nog versterking kunnen ge-
bruiken!

Er wordt 1x per week getraind en een paar keer 
jaar vindt er een laagdrempelige recreatieve 
wedstrijd plaats tegen andere recreatieve bas-
ketbalteams uit de regio. Daarbij staat sportivi-
teit en gezelligheid bovenaan. Het team is bo-
vendien voor de vakantie in mooie clubkleding 
gestoken door onze sponsor Waste Treatment 
Technologies (WTT). 
Buiten het volleybalseizoen om (half april-half 
september) traint de groep op de woensdag-
avond van 20.00 - 21.00 uur. In het volleybal-
seizoen zal er -i.v.m. de thuisvolleybalwedstrij-
den- (circa) om de week op de woensdagavond 
getraind worden en in de andere week op een 

nog nader te bepalen moment. Houd hiervoor 
de website in de gaten. Kom gerust een keer 
langs!

Vertrek Else uit bestuur
Onze voorzitter Else Ludden heeft besloten 
om haar werkzaamheden als voorzitter van het 
hoofdbestuur van OVÉRA en als bestuurslid 
van de afdeling gymnastiek neer te leggen met 
ingang van september 2024. De combinatie van 
starten met een opleiding vanaf september en 
3 opgroeiende kinderen maakt dat ze tot deze 
keuze is gekomen. Het is altijd moeilijk om af-
scheid te nemen van een fijn en enthousiast be-
stuurslid zoals Else. Wij danken Else dan ook 
voor haar 3,5 jaar voorzitterschap en hopen dat 
ze weer in het bestuur zal terugkeren wanneer 
dat haalbaar is. Ze zal gemist worden!

Het hoofdbestuur is nu dringend op zoek 
naar bestuursuitbreiding. Op moment van dit 
schrijven wordt gezocht naar potentiële nieuwe 
voorzitterkandidaten. Mocht je bij het lezen van 
deze Almenak denken ‘dat kan wel iets voor mij 
zijn’, neem dan contact op met het hoofdbestuur 
via secretaris@overa.nl 

Niet vergeten!
Gymnastiek, turnen, tafeltennis, volleybal, zum-
ba, badminton, basketbal, yoga, spinning en 
dynamic tennis is GOED, GAAF, GEZELLIG, 
GEZOND EN GEWELDIG!
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Zorg & Welzijn Almen

Als vereniging zijn we op allerlei gebied bezig 
voor Almen en onze inwoners. We laten graag 
horen waar we mee bezig zijn.
21 september is Wereld Alzheimer dag. Hier 
willen we in Almen ook aandacht aan besteden 
in de vorm van een theatervoorstelling. 

Woensdag 18 september. Theatervoorstelling 
“Wie van de Drie” verzorgd door theater Aan 
De Lijn uit Deventer. Zij maken theaterstukken 
over dementie, palliatieve zorg en mantelzorg. 
Wie van de Drie heeft dementie. Een vrolijk 
clowneske voorstelling. Zus, zus en broer op 
leeftijd proberen te ontdekken wie van de drie 
dementie heeft. Ze doen met zijn drieën muziek, 
- en geheugentesten. Het blijft in het ongewisse 
of één van de drie dementie heeft en zo ja wie. 
Naast het onderwerp dementie gaat de voor-
stelling vooral over de communicatie tussen de 
zussen en broer. Een spel van macht, onmacht 
en verbondjes en toch om elkaar geven. Kortom 
een feest van herkenning.

Aanvang 19.30 uur. Zaal open 19.00 uur. Gra-
tis entree. Drankjes voor eigen rekening. De 
voorstelling vindt plaats in ons Dorpshuis. Na 
de voorstelling is er de mogelijkheid om na te 
praten met de 3 hoofdrolspelers van Theater 
Aan de Lijn.

Wilt u zeker zijn van een plek in de zaal dan 
is er de mogelijkheid om te reserveren. Dit kan 
uitsluitend via de mail zorgenwelzijnalmen@
gmail.com

In de gemeente worden deze week nog meer 
activiteiten georganiseerd die te maken hebben 
met het thema Dementie. Kijk hiervoor op de 
website van dementienetwerk Lochem en Alz-
heimer Nederland Oost-Gelderland.

De volgende activiteiten staan gepland
•	 Elke woensdagochtend inloop in Dorpshuis  
	 vanaf 10.00 uur met een wisselend 
	 programma
•	 Elke tweede woensdagochtend van de maand  
	 repaircafé in Dorpshuis
•	 Elke laatste woensdag van de maand 

	 gezamelijke warme maaltijd in Dorpshuis
•	 Creatief café. Wekelijks op maandag 
	 van 10.00 tot 12.00 uur onder begeleiding van 
	 onze welzijnsmedewerker Ina in Dorpshuis. 
	 Info via zorgenwelzijnalmen@gmail.com
•	 Elke dinsdag van 14.00 tot 16.00 tekenen 
	 en schilderen in Dorpshuis onder leiding 
	 van onze welzijnsmedewerker Ina. 
	 Info via zorgenwelzijnalmen@gmail.com
•	 Elke woensdagmiddag wandelen. Start om 
	 14.00 uur bij huisartsenpraktijk. Info via 
	 coördinatorvzwadaginvulling@gmail.com

Hebt u een hulpvraag, ideeën, wensen voor een 
activiteit, wilt u vrijwilliger of lid worden. Laat het 
ons weten. 

Namens coördinatoren en bestuur VZWA. 
Esther Boreel
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Notities van de Torenhaan
Op woensdag 12 juni voelde ik mij niet wel. 
Angst bekroop mij. Had het apenpokkenvirus 
toegeslagen?   
Het had er alle schijn van.
Over mijn hele lichaam liet het verguldsel los.
Ook mijn zitstok zag er pokdalig uit.
In allerijl waarschuwde ik dokter Meerman.
Alle hulde voor de manier waarop zij handelde.
Om half negen stonden een hoogwerker en een 
ambulance klaar aan de voet van de toren.
Om kwart voor negen werd ik voorzichtig met 
zitstok en al van de toren los gemaakt.

Om negen uur vertrok de ambulance richting 
Winterswijk waar het hospitaal voor torenhanen 
gevestigd is. De verzorging is er prima. Alleen 
wanneer ik ontslagen zal worden is nog geheel 
onbekend. De zitstok doen zij niet. Die moet 
weer naar een andere revalidatie 
instelling. De eerste dagen keek 
ik verlangend naar de post uit. Ik 
wachtte op het moment, dat mijn 
bed bedolven zou worden onder een 
stortvloed van beterschapskaarten 
met goede wensen en opbeurende 
woorden. Nee dus. Vergeet het 
maar. Geen postzegel werd er aan 
besteed. Slechts trouw bezoek van 
moeder de Hen viel mij ten deel. Na een week 
durfde ik haar te vragen wat de oorzaak van dit 
gebrek aan belangstelling kon zijn. “Tja”, sprak 
zij, “het is mij opgevallen dat bijna niemand 
heeft gemerkt dat de toren onbehaand is”.

In de krant las ik dat het aantal brildragende 
jongeren de laatste jaren enorm is toegenomen.
Oorzaak: het veelvuldig staren op de beeld-
schermpjes van hun telefoons.

Hier werd mij het antwoord op mijn vraag in de 
schoot geworpen.
Kijk om u heen… - als u tenminste niet zelf 
aan uw scherm gekluisterd bent. Waar u ook 
gaat of staat, uw medemens zit of loopt in licht 
gebogen houding. Met de linker hand wordt 
zo’n 70 cm voor het hoofd het zwarte schermpje 
vastgehouden terwijl de rechter hand steeds 
wrijvende bewegingen maakt.
Evolutiewetenschappers gaan er van uit dat 
onze ogen steeds dichter bij elkaar komen te 
staan om tenslotte samen te smelten tot één 
groot oog net boven onze neus.
Ramses Shaffy ‘s “Hoog Sammie, kijk omhoog 
Sammie”, ooit massaal nagevolgd, wordt nu 
even massaal genegeerd.

Geen hond ziet nog wat er boven zijn of haar 
hoofd gebeurt. De tijd dat men 
verlangend omhoog keek om te zien 
waar de wind vandaan kwam is dan 
ook voorbij. Zij, die überhaupt nog 
geïnteresseerd zijn in de vraag uit 
welke hoek de wind waait, raadplegen 
“weer online” via hun scherm. Het is 
al net als met het koninklijk huis, mijn 
functie wordt steeds ceremoniëler.

Straks zegt de gemeente nog: Nu geen mens 
nog naar de haan kijkt kunnen we hem eigenlijk 
net zo goed afschaffen. Is er vast wel een 
gemeenteraadslid die met het briljante idee 
komt om de historische windwijzer te vervangen 
door een app. Handig op de telefoon!
Misschien is het goed dat ik u via de ADI laat 
weten wanneer ik weer zover hersteld ben dat 
ik mijn hoogzit mag innemen.

P.S. Mevr. A.L.P. liet mij via moeder de Hen 
weten dat zij een ooievaar op mijn plaats 
had gespot. Is dit een slinkse poging een 
waarschuwende vinger op te heffen tegen de 
vergrijzing in Almen?

‘Hoog Sammie, 
kijk omhoog 
Sammie..’



Bibliotheek: 	 reserveringen ophalen en geleend materiaal inleveren bij de Centerrr.
	 Digitale hulp elke 2e woensdag van de maand, 10.00 - 12.00 uur in  
	 Ons Huis. 
Klik&Tik 	 beginnerscursus en internet, elke donderdag 13.30 uur - 15.00 uur  
	 in Ons Huis. Info BIJ de bieb (0575) 51 29 26	
Circulus Berkel:	 spreekuur op donderdag in de oneven weken van 09.30 - 10.30 uur  
	 in Ons Huis of via Whatsapp, 06 - 10 50 73 00
Duo-fiets huren:	 ehze@herbergier.nl of (0575) 43 11 69
Handwerkcafé:	 2e dinsdag v.d. maand, 19.30 - 21.30 uur in de foyer van Ons Huis
Inloop senioren Ons Huis:	 elke woensdag, 10.00 - 12.00 uur; met warme maaltijd laatste 	  
	 woensdag v.d. maand
Kerk:	 ma. t/m za. van 14.30 tot 16.30 uur, zondag eredienst om 10.00 uur 
Markt:	 iedere dinsdag van 11.00 - 13.00 uur
Open tafel:	 maan-, woens- en vrijdag om 12.00 uur in steunpunt De Linde
Oud papier:	 2e zaterdag v.d. maand
Repaircafé:	 elke 2e woensdag van de maand om 10.00 uur in Ons Huis
Creatiefcafé:	 elke maandagochtend van 10.00 - 12.00 uur in Ons Huis
Tekenen/schilderen:	 elke dinsdagmiddag van 14.00 - 16.00 uur in Ons Huis

Wetenswaardigheden

Herfstvakantie	 26 okt. t/m 3 nov.
Kerstvakantie	 21 dec. t/m 5 jan. ‘25

Schoolvakanties schooljaar 2024

Centerrr Supermarkt  
(ma. t/m vr. 07.00 - 18.00, za. 07.00 - 16.00)	 Dorpsstraat 31b	 (0575) 43 12 00
Dorpshuis “Ons Huis” (september/april)	 Dorpsstraat 37	 (0575) 43 14 21
Hotel “Landgoed Ehzerwold”	 Ehzerallee 14	 (0575) 43 11 43
Huisarts Meerman	 Dorpsstraat 34	 (0575) 43 12 55
Landhotel “De Hoofdige Boer”	 Dorpsstraat 38	 (0575) 43 17 44
Solis paramedisch centrum Almen	 Torenstraat 2	 (0575) 43 20 72
Vishandel Ter Beek (dinsdag 11.00 - 13.00 uur)	 Bij de oude brandweergarage
Voetbalvereniging SV Almen (september/april)	 Binnenweg 40	 (0575) 43 13 95
Zwembad De Berkel (mei/augustus)	 Berkelweg 7	 (0575) 43 15 00

AED’s

Huisartspraktijk dr. Meerman:	 (0575) 43 12 55
VertrouwensContactPersonen:	 Peter Hintzen, 06 - 29 00 43 29 of mail@peterhintzen.nl
	 Evelien Kamminga, 06 - 31 21 00 61 of evelienkamminga@gmail.com
Welzijscoördinator:	 Anneke Maandag, 06 - 47 80 44 91 of  
	 welzijnscoordinatoralmen@gmail.com

Belangrijke telefoonnummers



Activiteitenkalender

2024

2025

Oktober 2024

06	 Jubileumconcert Muziekver. Juliana, ‘t 
Nieuwe Spitholt, Almen
08	 VAB vergadering inloopmogelijkheid  
	 19.30 uur Ons Huis
12	 Najaars kinderkleding- en  
	 speelgoedbeurs, Het Trapveldje
13	 Zin in Verstilling 16.30 - 17.00 uur in de kerk
18	 Kinderfilm, 14.30 uur Dorpshuis
30	 Film: The Old Oak, 20.00 uur Dorpshuis
31	 Het Trapveldje; Halloween

September 2024

10	 VAB vergadering inloopmogelijkheid  

	 19.30 uur Ons Huis

18	 Theatervoorstelling “Wie van de Drie”

	 Dorpshuis, 19.30 uur, entree gratis

21	 Snuffelmarkt, Ons Huis

25	 Film: Neem me mee, 20.00 uur Dorpshuis

November 2024

10	 Zin in Verstilling 16.30 - 17.00 uur in de kerk

12	 VAB vergadering inloopmogelijkheid  

	 19.30 uur Ons Huis

20	 Geknutselde schoentje zetten bij Centerrr 

27	 Film: 20.00 uur Dorpshuis

30	 Pieten bij de Centerrr 10.00 - 11.00 uur

December 2024

10	 VAB vergadering inloopmogelijkheid  

	 19.30 uur Ons Huis 

13	 Kinderfilm, 14.30 uur Dorpshuis

18	 Film: Kerstfilm, 20.00 uur Dorpshuis

21	 Berkelloop 2024

31	 Vers gebakken oliebollen bij Centerr

Januari 2025

12	 Zin in Verstilling 16.30 - 17.00 uur in de kerk

Februari 2025

09	 Zin in Verstilling 16.30 - 17.00 uur in de kerk

Maart 2025

09	 Zin in Verstilling 16.30 - 17.00 uur in de kerk


