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Deze Almenak staat weer boordevol nieuws 
van onze vele (sport)verenigingen. Het dorp 
bruist weer van de verschillende activiteiten 
op allerlei gebied met straks weer het Almens 
feest op 16, 17 en 18 juni. 

Zoals velen al wel weten heeft Almen een WA 
buurtpreventie app. Bij de ‘nieuwe’ Almenaren 
is dit misschien nog niet bekend. Verder op in 
deze Almenak staat hierover een artikel. Ook  
stelt onze nieuwe wijkagent, Martijn Scholten, 
zich aan u voor. 

Verschillende leden van diverse verenigingen 
vierden hun jubileum, zij werden dan ook in het 

zonnetje gezet. Ook namen er een aantal na 
vele jaren trouwe dienst afscheid. De meeste 
vacatures zijn ook al weer opgevuld. Heel bij-
zonder dat Almen zo’n groot en actief vereni-
gingsleven heeft, waar zoveel vrijwilligers hun 
steentje bijdragen, op welke manier dan ook. 
Zonder vrijwilligers, geen verenigingen. SV Al-
men doet nog wel een oproep, zij zoeken nog 
vrijwilligers. Hierover meer in deze Almenak.

Ik wens jullie een gezellig Almensfeest en  
alvast een fijne en zonnige zomer(vakantie).

Namens de redactie, Miranda

Van de redactie
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Aanleverspecificaties
Mochten er foto’s bij een artikel geplaatst moe-
ten worden, lever deze dan ‘los’ aan en niet 
geplakt in Word. Dit geldt ook voor logo’s. Als 
ik foto’s uit een Word bestand moet halen, zijn 
dit lage resolutiebeelden. Dit wordt met drukken 
niet mooi. Ook beelden die van internet gehaald 
worden hebben een te lage resolutie en hebben 
auteursrechten, dus strafbaar om deze te ge-
bruiken zonder toestemming van de eigenaar.

Mocht u vragen hebben over het aanleveren 
van beeldmateriaal, dan hoor ik dit graag. Ik 
help u hier graag mee.

Nog een verzoek van mijn kant, wilt u zich 
aan de deadline houden van het aanleveren 
van de kopij? Ik maak de Almenak in mijn vrije 
weekend, alle kopij die later ingeleverd wordt, 
betekent dat ik ook mijn zondag hieraan moet 
besteden. 

Mocht het voorkomen dat u, om welke reden 
dan ook, de kopij een dag later moet aanleve-
ren, laat het mij dan even weten. 
Alvast bedankt voor uw medewerking. 
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Van de bestuurstafel
V A B

Vereniging Almens Belang

In december vorig jaar presenteerde de VAB 
het nieuwe dorpsplan van Almen. Een visie op 
Almen voor de komende vijf jaar, met mogelijke 
ontwikkelingen op drie kernthema’s. We werken 
nu de thema’s verder uit in concretere acties, 
die bijdragen aan ontwikkelingen die wij als Al-
menaren belangrijk vinden. En natuurlijk zoe-
ken voor die uitwerking gesprekspartners uit het 
dorp.

Almen en haar omgeving: inloopavond
Om concreet te worden: op 21 juni organiseren 
we voor het thema ‘Almen en haar omgeving’ 
een avond om concrete ideeën te benoemen 
en uit te werken in een uitvoeringsagenda. Met 
name voor de onderwerpen “Groen” en “Ener-
gietransitie” zoeken we mensen die die avond 
willen meedenken.  Op basis van de ontwikkel-
de ideeën en uitvoeringsagenda gaan we dan 
verder aan de slag. 
Kortom: wie wil die avond meedenken? Neem 
contact op met Jan Kuil (kuil321@kpnmail.nl) 
of Walter van den Nieuwenhuizen (nieuwenhui-
zen@rontmc.nl) voor meer informatie!

Sociale cohesie
Het thema sociale cohesie omvat veel onder-
werpen en toekomstideeen; van huiskamercon-
cept tot de goodiebag voor nieuwe inwoners. 
Een gedeelte van die ideeen heeft te maken 
met een ‘thuisbasis’ voor alle Almenaren. Eén 
(of meerdere) plek(ken) in Almen waar jong en 
oud zich thuis voelt, altijd binnen kan lopen en 
mag ervaren wat het dorp en haar inwoners 
voor elkaar kunnen betekenen. 
Een projectgroep, bestaande uit Bianca Sem-
mekrot, Liza Westendorp (beide namens de 
VAB), Ali Brinkman, Michiel Kamminga (beide 
namens VZWA) en Corrado Hoogeveen (betrok-
ken Almenaar), zal zich de komende tijd buigen 
over een ideaalbeeld voor Almen. Deze ontdek-
kingstocht wordt gestart zonder over de ‘stenen’ 
na te denken. Op deze manier kunnen we zon-
der belemmeringen een ideale toekomstsituatie 
uitdenken en schetsen. Pas daarna gaan we 
kijken naar de stappen die ondernomen moet 
worden om in de buurt te komen van het ideaal. 
Te denken valt aan type gebruiksruimtes, inzet 

van betaalde krachten en vrijwilligers, momen-
ten van ontmoeting, etc. Welke van de ideeën 
passen in huidige dorps locaties? Wat zou er 
moeten wijzigen om andere goede ideeën in-
pasbaar te maken? 
Dit denkproces loopt parallel aan het onderzoek 
waar stichting Ons Huis mee bezig is, waarin 
gekeken wordt hoe de locatie ook in de toe-
komst van meerwaarde kan blijven voor het 
dorp. Beide processen zullen uiteindelijk op el-
kaar aan moeten sluiten, zodat het niet alleen bij 
dromen blijft.  

Onze doelstelling is om aan het eind van het 
jaar een concept te hebben ontwikkeld inclusief 
financiele onderbouwing. We hopen met dit plan 
(grote) investeringen aan te kunnen trekken 
vanuit diverse subsidiestromen die zich richten 
op leefbaarheid in de regio en kleine kernen als 
de onze. Deze financiele mogelijkheden zijn 
niet gering en daarom durven we op dit mo-
ment GROOT te denken. Heeft u ideeën, inspi-
ratie te bieden of bent u gewoon nieuwsgierig?  
We horen graag van u via Liza Westendorp  
(lizawestendorp@hotmail.com).

Nieuwe bestuursleden
Tijdens de ALV / jaarvergadering is Gertie Tuller 
afgetreden als voorzitter. We hebben haar voor 
haar ongelooflijke inzet bedankt met uitgebreide 
speech, bos bloemen en een persoonlijk gegra-
veerd borrelplankje. Niko Venneker, Annemarie 
Kok, Marcel Rosenberg en Ruben Vermeer zijn 
afgetreden als bestuurslid. Ook zij werden har-
telijk bedankt en een bos bloemen overhandigd. 
Gelukkig mogen we 3 nieuwe bestuursleden 
verwelkomen! Het bestuur is nu als volgt sa-
mengesteld:

Liza Westendorp - Voorzitter a.i.
Peter Schieven - penningmeester
Jan Kuil - secretaris
Henk Berends
Cornelis Stelwagen 
Wilco Pelgrum
Bianca Semmekrot
Walter van den Nieuwenhuizen
Jop van der Wee
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In september dit jaar, nadat we even aan elkaar 
hebben kunnen wennen, bespreken we in het 
bestuur wie de voorzittersrol op zich wil en kan 
nemen. De leden worden daar uiteraard over 
geïnformeerd. 

Taakverdeling bestuur
Het bestuur van de VAB probeert de diversiteit 
aan taken en overlegvormen behapbaar te hou-
den door ieder bestuurslid te koppelen aan één 
of meerdere specifieke onderwerpen. Op som-
mige onderwerpen zijn werk- of projectgroepen 
betrokken. De taakverdeling voor de belangrijk-
ste zaken kunt u hierboven in de tabel vinden.

Terugblik jaarvergadering
Tijdens de jaarvergadering 2023 sprak Peter 
Schrijver, bestuurslid bij Waterschap Rijn en 
IJssel, over de uitdagingen binnen het belang-
rijke werk van het waterschap. Onze dorps-
dichter Jan Willem Hengeveld droeg drie ge-
dichten voor die een relatie hebben met onze 
mooie Berkel. Twee van die gedichten leest u 

verderop in deze Almenak. De Jaarvergadering/
ALV wordt door ons altijd gecombineerd met 
een interessante lezing, voordracht of activiteit. 
Ideeën voor de invulling van de jaarvergadering 
volgend jaar zijn altijd welkom!

Thema Aandachtsgebied
1e Cornelis Stelwagen
2e Jop van der Wee

Mobiliteit Peter Schieven
Groen Jan Kuil (a.i.)
Energietransitie Walter van den Nieuwenhuizen
Scheggertdijk Annemarie Kok
Begraafplaats Henk Berends (onder groen)
Herinrichting brandweerkazerne Henk Berends

1e Henk Berends
2e Jan Kuil

Ondernemersvereniging Bianca Semmekrot
Centerrr Liza Westendorp
Julianaschool Liza Westendorp
Vereniging Dorpshuizen en Kleine 
Kernen Gelderland Jan Kuil

Toerisme en recreatie, incl Almens 
Ommetje, borden, contact ANWB Henk Berends, Jan Kuil

1e Liza Westendorp
2e Bianca Semmekrot

Vereniging Zorg en Welzijn Almen Liza Westendorp
Almen-info Liza Westendorp
VAB Almen Liza Westendorp
Social Media nntb
Almenak Peter Schieven
Almen schoon Jop van der Wee
AED Peter Schieven
Voorzitter Liza Westendorp a.i.
Vice voorzitter Liza Westendorp
Secretaris Jan Kuil
Penningmeester Peter Schieven

Dagelijks Bestuur

Omgeving

Wonen

Activiteiten en 
accommodaties

Activiteiten en accommodaties
(waaronder verenigingen)

Sociale cohesie

Sociale Cohesie
(waaronder verenigingen)



4 |

Digitale nieuwsbrief voor leden
Dit kwartaal starten wij met een digitale nieuws-
brief voor onze leden. Ieder kwartaal brengen 
wij u zo op de hoogte van onze werkzaamhe-
den en activiteiten. Mocht u lid zijn, maar eind 
maart nog geen nieuwsbrief van ons hebben 
ontvangen, neemt u dan even contact op met 
onze penningmeester Peter Schieven via pen-
ningmeester@vabalmen.nl.

Nog geen lid?
Als u nog geen lid bent van de VAB, helpt u 
ons enorm door u aan te melden als lid. Meer 
leden betekent niet alleen meer inkomsten en 
meer mogelijkheden om zaken te realiseren, 
maar betekent ook meer kennis en draagvlak. 
Een lidmaatschap is al mogelijk vanaf € 10 per 
jaar, een hogere bijdrage is uiteraard van harte 
welkom! Daarnaast kent de VAB nu de moge-
lijkheid van een 2e of volgende lidmaatschap 
op hetzelfde postadres lid voor € 2,50. Ook hier 
is een hogere bijdrage natuurlijk van harte wel-
kom! 
U kunt zich aanmelden door het aanmeldings-
formulier op vabalmen.nl in te vullen. U kunt 
deze mailen aan onze penningmeester Peter 
Schieven via penningmeester@vabalmen.nl of 
in de brievenbus doen bij Staringweg 1C.

Volg de VAB!
Meer informatie over onze werkzaamheden 
vindt u op: Website: vabalmen.nl

Twitter: @VAB_Almen
Facebook: www.facebook.com/hetdorpAlmen
Instagram: Almen_VAB

Vergaderingen/agendapunten
De VAB vergadert maandelijks in Ons Huis. U 
kunt dan gebruikmaken van het inloophalfuurtje 
voorafgaand aan de bestuursvergadering. Heeft 
u een punt dat u graag met ons zou willen be-
spreken, meld u dan vooraf even aan via vab@
almen-info.nl of spreek één van onze bestuurs-
leden aan: Henk Berends, Jan Kuil, Walter 
van den Nieuwenhuizen, Wilco Pelgrum, Peter 
Schieven, Bianca Semmekrot, Cornelis Stelwa-
gen, Jop van der Wee en Liza Westendorp.

We houden u op de hoogte van onze vergader-
data via onze website, via de activiteitenkalen-
der op de achterzijde van de Almenak en via 
de agenda op vabalmen.nl. De eerstvolgende 
vergadering is een bestuurlijk overleg met onze 
kernwethouder Wendy Goodin, op 27 juni aan-
staande. Het volgende reguliere bestuursover-
leg, waarbij u tevens gebruik kunt maken van 
het inloophalfuur, is op 11 juli (inloop vanaf 
19.30 uur). 

Namens het bestuur, Liza Westendorp
Voorzitter@vabalmen.nl
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Woar bin ie d’r ene van? 
Ik kom oorspronkelijk uit Varsseveld. Mijn ou-
ders, Wim en Jenny Stapelkamp, besloten naar 
Lochem te verhuizen toen ik 9 was. Dat was 
best een overgang want mijn hele familie woon-
de in het dorp. Lochem was ook nog eens een 
echte ‘stad’ waar iedereen ‘raar praatte’ en waar 
een heus stoplicht was. Toch bleek mijn nieu-
we leefomgeving best een dorp waar je elkaar 
kent, groet en gewoon achterom komt. Gelukkig 
maar, want dat is wel de omgeving die bij me 
past. Dat bleek helemaal toen ik in Utrecht ging 
studeren. Wat miste ik de bomen, de weilanden 
en vooral de mensen. Via een aantal jaren in 
het, ook hele fijne Deventer ging ik toch snel te-
rug naar de Achterhoek. Met mijn man, Bart, en 
onze twee dochters wonen we hier alweer een 
flink aantal jaren. 
  
Waarom wethouder? 
Eigenlijk werd ik heel onverwachts wethouder. 
Ik had een fijne baan in een welzijnsorganisatie 
als manager en ontwikkelaar. Daarnaast werkte 
ik ook als ZZP’er aan manieren om problemen 
te voorkomen en veerkracht te versterken, bij-
voorbeeld rondom scheidingen. Ik stond iedere 
dag met veel plezier op om vol enthousiasme te 
werken aan het verbeteren van onze leefomge-
ving. Meer geluk, minder ellende. Zodat we met 
meer plezier, samen op kunnen groeien en oud 
kunnen worden.  

Zonder enige directe politieke ervaring kreeg ik 
opeens de vraag of ik wethouder wilde worden, 
met het sociaal domein in portefeuille. Onder 
andere vanwege mijn brede ervaringen en am-
bities op dit gebied. Na een grondige overwe-
ging heb ik ingestemd en daar heb ik nog geen 
moment spijt van. Een mooie plek om met el-
kaar een verschil te kunnen maken. Uiteindelijk 
kreeg ik ook nog onderwijs en cultuur in mijn 

portefeuille. En de kernen Almen, Zwiep en Bar-
chem. Oftewel: veel moois om me vol enthou-
siasme voor in te zetten.  
  
Hoezo is Almen zo fijn? 
Almen heeft een plekje in mijn hart. Volgens mij 
was ik meteen verkocht toen ik heel erg lang 
geleden voor het eerst naar het dorp fietste. Ik 
dacht tijdens dauwtrappen of toen ik met vrien-
dinnen naar het zwembad ging. De sfeer, het 
plein, de omgeving: prachtig. Later leerde ik Al-
men nog beter kennen toen ik via mijn werk bij 
Stichting Welzijn Lochem zag hoeveel kracht en 
(samen)redzaamheid Almen had en heeft. Heel 
vaak noem ik Almen als voorbeeld voor andere 
kernen. Niet om hetzelfde te doen maar vooral 
door te kijken hoe iets is aangepakt. Om geïn-
spireerd te raken. Bijvoorbeeld bij de totstand-
koming en ontwikkeling van de zorgcoördinator.  
  
Wat kan ik voor jullie doen? 
Zegt u het maar! Ik luister graag en kom graag 
met u in gesprek over het leven in ’t mooie Al-
men. Dat doe ik al met de dorpsraad. Maar het 
lijkt me ook fijn om af en toe gewoon even ‘an te 
komen’. Ik zal u laten weten wanneer ik er ben. 
Dan hoop ik u te spreken tijdens een wande-
ling door het dorp of met een kop koffie in het 
Dorpshuis.

Wendy Goodin, kernwethouder van Almen 

Sinds een jaar mag ik mezelf kernwethouder van Almen noemen. Een eervolle rol die 
ik met liefde vervul. Mijn eerste officiële optreden als wethouder was ook in Almen: 
ik mocht de nieuwe schutterkoningin kronen en daarna ook nog eens mee lunchen 
op het podium. Nog een beetje onwennig maar door de warme ontvangst een mooie 
vuurdoop. 
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Een WhatsApp Buurtpreventiegroep, is een groep in de chat app WhatsApp, waar één 
of meerdere beheerders boven staan. Buurtbewoners die lid zijn van deze groep, kun-
nen elkaar snel op de hoogte brengen van alarmerende situaties zoals een inbraak, 
verdachte situatie of een verdacht persoon in de buurt.

Op deze manier kunnen buren met elkaar op 
een laagdrempelige manier hun buurt veilig 
houden en veiliger maken. Het is de bedoeling 
dat alleen alarmerende meldingen worden ge-
plaatst, de beheerders zullen hier toezicht op 
houden.

Bij een alarmerende situatie belt men altijd eerst 
naar het alarmnummer 112 en informeert daar-
na de leden via de WhatsApp Buurtpreventie-
groep. 

Samenvattend is het van belang dat je de 
SAAR regels in acht neemt bij het alar-
meren via de WhatsApp:
S =  Signaleren
A = Alarmeren, dit is bij een verdachte  
 situatie eerst 112 bellen
A = Appen, en daarin vermelden dat je  
 112 gewaarschuwd hebt
R = Reageren, al dan niet besluiten om  
 met de buren op het onraad af te gaan

De politie die op 112 uitrukt zal altijd weer contact 

opnemen met de melder van het onraad. Het is 
dan dus de bedoeling dat deze door de andere 
leden van de groep op de hoogte is gehouden 
van waar de inbreker zich begeeft. Daarnaast 
is een WhatsApp buurtpreventie het meest suc-
cesvol wanneer het alleen voor onraad gebruikt 
wordt. Komt er dan een bericht uit de groep dan 
wordt die meteen serieus genomen. 

Een ieder die mee wil doen met de Whats-App 
buurtpreventie kan zich rechtstreeks aanmel-
den bij de groepsbeheerder van de straat waar-
in hij/zij woont. 

De verdeling van de wijken in Almen is 
als volgt:
Alarm Almen-Noord 
(v. Wassenaerlaan, Torenstraat, Staringweg, 
Heuvelweg, v.d. Borch v Verwoldeweg, Blau-
wedijk, Weijenberg, Bakkersteeg, Vunderink-
weg) 
groepsbeheerder: Marien van den Boom 
(mvdboom@me.com) 06 - 51 55 90 05

Alarm Almen-Oost 
(Dorpsstraat vanaf einde bebouwde kom ter 
hoogte van fam. Verheij, Ehzerallee, Vordense-
weg, Lage Lochemseweg, Velhorst, Hogen-
kampsweg) 
groepsbeheerder: Ingrid van den Brink 
(vandenbrink.ingrid@gmail.com)  
06 - 13 78 25 24

Alarm Almen-Zuid 
(Berkelweg, Whemerweg, Gravenweg, de Hof,  
Laakweg, Termeulenstraat, Voorde,  Binnen-
weg, Haarmansweg, Kolkpad, Het Erf, Besse-
linkpad, Mastlerweg, Keijenbeltsweg, Stopsdijk) 
groepsbeheerder: Peter Diepeveen 
(p.diepeveen@live.nl) 
06 - 20 98 29 77 

WA buurtpreventie
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Alarm Dorpsstraat 
(van kanaalbrug tot einde bebouwde kom)
groepsbeheerder: Miranda Lourens 
(mlourens@chello.nl)  
06 - 18 07 59 69.

Alarm Scheggertdijk 
(Scheggertdijk en het buitengebied ten noorden 
van het Twentekanaal, Kapelweg, Hulzerdijk, 
Wagenvoortsdijk, Elzerdijk, Harfsensesteeg, 
Asselerweg, Asselerpad, Azinkdijk, Oude Azink-
dijk,  Haarbroeksteeg, Zutphenseweg) 
groepsbeheerder: Annemarie Kok 
(annemarie_kok@hotmail.com) 
06 - 48 93 64 38

De WA buurtpreventie app is GEEN chat-
app!

Huisregels:
1. Deelnemers hebben minimaal de 
 leeftijd van 18 jaar.
2. Deelnemers zijn woonachtig en/ of  
 werkzaam in straat/buurt/wijk van de  
 groep.
3. WhatsApp is een burgerinitiatief.
4. De politie komt alleen in actie wanneer  
 een melding bij 112 gedaan wordt.  
 Bel 0900-8844 wanneer er geen spoed  
 is.
5. Gebruik de WhatsApp volgens de  
 SAAR afkorting.
6. Laat d.m.v. een WhatsApp bericht aan  
 elkaar weten dat 112 al gebeld is!  
 Voorkom een regen van 112 meldingen.
7. Let op het taalgebruik. Niet vloeken,  
 schelden, discrimineren en dergelijke.
8. Vermeld het adres waar het om gaat  
 met eventueel je naam.
9. Speel geen eigen rechter en overtreed  
 geen regels/wetten. Dus ook geen  
 mobiele telefoon vasthouden tijdens het  
 besturen van een voertuig.
10. Het versturen van foto’s van een  
 verdachte is alleen toegestaan t.b.v. het  
 verstrekken van een signalement, wan- 

 neer dit voor de melding noodzakelijk/ 
 van meerwaarde is. Daderkenmerken  
 zoals geslacht, huidskleur, lengte en  
 gezicht kunnen ook goed beschreven  
 worden in tekst. Denk bij voertuigen  
 aan de kleur, het merk, het type en het  
 kenteken.
11. Gebruik deze WhatsApp groep(en)  
 alleen waar het voor bedoeld is en niet  
 voor onderling contact/privéberichten.

Samen voor een 
veiliger Almen

Twijfel niet, maar meld je aan!
Voor meer info stuur een mail naar: vab@almen-info.nl

Whatsapp buurtpreventie
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Ik ben Martijn Scholten, 41 jaar en woon-
achtig in Apeldoorn. Mijn politie carrière is 
in 2005 begonnen in de Achterhoek, politie-
team Berkelland. Ik ben hier werkzaam ge-
weest tot 2009, waarna ik de overstap heb 
gemaakt naar de politie IJsselstreek, cluster 
Brummen/Voorst. Binnen dit cluster heb ik 
meerdere taakaccenten gehad, waaronder 
motorrijder, verkeer en jeugdagent. 

Na jaren met veel plezier gewerkt te hebben 
binnen dit cluster, wilde ik graag een nieuwe 
uitdaging. In 2022 heb ik daarom een leer-
werkplek gekregen als Wijkagent binnen de 
gemeente Lochem. Deze rol is mij zeer goed 
bevallen en heb de leerwerkplek om kunnen 
zetten in een vaste aanstelling tot wijkagent. 
Mijn wijk bestaat uit de plaatsen: Lochem,  
Laren, Almen, Exel.
Als wijkagent ben ik het eerste aanspreekpunt 
voor de wijkbewoners en voor onze partners. 
Mijn doel is benaderbaar te zijn voor de wijk-
bewoners en partners, om zodoende te we-
ten wat er leeft binnen de wijk. Dit is voor mij 
belangrijk om problemen vroegtijdig te kun-
nen signaleren en hierop te kunnen inspelen 
met zowel interne als externe partners.

Mocht u als wijkbewoner iets verdachts zien, 
twijfel dan niet en neem contact op met de 
politie. Ook al lijkt het niet belangrijk, dan toch 
kan het voor ons wel belangrijke informatie 
bevatten. U ziet en hoort een hoop in uw wijk 
en neem daarom gerust contact met mij op 
om iets door te geven en/of te bespreken. 
• Bij spoed bel 112 
• Geen spoed, maar toch graag politie 
 bel 0900 - 8844. 
• Wilt u anoniem melding doen, dan kan dit  
 via Meld Misdaad Anoniem 0800 - 7000 of  
 doe uw melding online via 
 www.meldmisdaadanoniem.nl. 

U wilt contact met mij?
Ziet u mij rijden, spreek mij dan gerust aan 
voor vragen of gewoon zomaar een praatje.
Mocht u mij willen spreken dan kunt u bellen 
met 0900 - 8844. Als ik niet in dienst ben, dan 
wordt er bij mij een terugbelverzoek achter-
gelaten. Ik neem dan zo snel mogelijk contact 
met u op. 

U kunt ook naar de site gaan van de po-
litie. Dit betreft: www.politie.nl. Ga naar  
“Mijn Buurt” en vul uw plaats en/of postcode 
in. Als u vervolgens op mijn foto drukt, kunt u 
een contactformulier invullen.

U kunt mij en de andere wijkagenten van de 
gemeente Lochem ook volgen op Instagram 
onder: wijkagenten_lochem 

Mocht u vragen hebben, neem dan gerust 
contact met mij op. 

Tot ziens in de wijk.

Uw nieuwe wijkagent; Martijn Scholten
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Oranjevereniging

Almen Feest: 16-17-18 juni
Het derde weekend van juni vieren we Almens 
Feest. Het programma leest u op de volgende 
pagina in deze Almenak. De vaste ingrediënten 
als Kleintje Almens Feest, stoelendans, vogel-
schieten, Bedrijvenuurtje en het frühshoppen 
met de Bargkapel komen weer voorbij. 

Vrijdagavond: thema sprookjes 
en aftrap van de Almenkunner
Nieuw is dit jaar “de Almenkunner”. 
De titel verraadt al de gelijkenis met 
het televisieprogramma. Het is een 
spelletjes afvalrace die door het hele 
programma heenloopt met een grote finale op 
zondagmiddag. Leuk om aan deel te nemen of 
als toeschouwer te bekijken. 

De start hiervan is op vrijdagavond. Deze avond 
heeft als thema “Sprookjes.” Een groep en-
thousiastelingen is al enige tijd bezig om deze 
avond met muziek, sketch en actualiteit voor te 
bereiden. Wat een thema-avond altijd extra leuk 
maakt, is als u verkleed naar de tent komt. Zien 
we u als Roodkapje, een fee, heks of grote boze 
wolf?

Straatversiering
De wisselbeker voor de mooiste straatversie-
ring is nog in handen van de Whemerweg. In 
2022 sleepten zij deze eervolle vermelding in 
de wacht. Graag roepen wij de straten in Almen 
op om dit jaar met nóg mooiere versiering stra-
ten, pleinen of andere plekken in uw buurt sa-
men te versieren. Een jury zal in de loop van 
vrijdagochtend de beoordeling doen. En tijdens 
het brunchbuffet op zaterdag wordt de winnaar 
bekend gemaakt.

Gekostumeerde optochten
Nog even dit; graag wijzen we u nog even op 
onze Huisregels en de regelgeving voor de op-
tocht (optochtreglement). Deze kunt u op onze 
website vinden: www.oranjeverenigingalmen.nl

Nieuwe consumptiemunten – reminder!
Op Koningsdag deden onze nieuwe gele breek-
munten hun intrede. Voor de goede orde nog 

maar even een reminder over de geldigheid van 
de blauwe munten.
Het is inmiddels alweer jaren geleden dat de 
blauwe consumptiemunten, welke jaarlijks wor-
den gebruikt tijdens Koningsdag en het Almens 
Feest, in gebruik zijn genomen.  Deze waren 

o.a. door slijtage aan vervanging toe. 
En andere belangrijke reden is dat we 
met breekmunten beter aan kunnen 
sluiten bij de verkoopprijzen voor de 
verschillende consumpties.

We hebben daarom nieuwe (breek)
munten aangeschaft en gaan hierbij 
ook over op een nieuw systeem; deze 

nieuwe breekmunten zijn namelijk alleen het 
betreffende kalenderjaar tijdens onze activitei-
ten te gebruiken.

Natuurlijk zijn wij er ons van bewust dat er nog 
vele oude munten “onder de mensen” zijn en 
dat deze munten niet in één keer 
hun geldigheid mogen verliezen. 
Daarom kunt u alleen tijdens het 
Almens Feest deze blauwe mun-
ten nog gebruiken bij de bar. Het 
laatste moment hiervoor is dus 18 
juni 2023, om 18.00 uur. 

Volgend jaar worden de blauwe munten niet 
meer geaccepteerd. Check dus nog maar 
even die lades en potjes! 

Terugblik Koningsdag en 
Dodenherdenking
We kijken terug op een leuke Koningsdag. Het 
weer viel heel erg mee ten opzichte van de 
voorspellingen. Het was een geanimeerde dag 
met voor elk wat wils. Speciaal dank aan de ver-
enigingen die deze dag extra invulling hebben 
gegeven, onder andere op de oranjemarkt. Die 
liet weer zien dat we er mét elkaar een prima 
feestje van kunnen maken.

Ook de plechtigheid op 4 mei is goed verlo-
pen. We ontvingen mooie reacties. Dank aan 
muziekvereniging Juliana, Pien Pon en onze 
dorpsdichter Jan-Willem Hengeveld.

Nieuws van de Oranjevereniging
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“Kleintje Almens Feest 2023”

Contributie
De inning van de contributie van de Oranjever-
eniging zal eind mei weer plaatsvinden. Graag 
informeren wij u hier over en rekenen weer op 
uw (financiële) steun!

Bestuurssamenstelling
Tijdens de jaarlijkse ledenvergadering namen 
we afscheid van Marijn en Linda. Drie nieuwe 
bestuursleden traden aan; Henrieke Erik en 
Guido. 

De samenstelling van het bestuur is als volgt:
Henrieke Hans – voorzitter, Bart Ruiterkamp – 
secretaris, Erik Stukker – penningmeester, Lars 
Brinkman, Sanne Holtkuile-Berends, Erik Kolk-
man, Monique Lenderink, Wilco Pelgrum, Floris 
Ruiterkamp, Jeroen Streppel, Hester Vruggink, 
Bart Wiltink en Guido de Wit.
Guido de Wit neemt in september de taak van 
penningmeester van Erik Stukker over. 

Tenslotte, vele handen maken licht werk!
Tijdens onze activiteiten zijn al veel vrijwilligers 
actief. Denk aan muntverkopers, bardiensten, 
hulp bij spellen of bij opbouw en opruimen. Bent 
u hierin nog niet actief, maar wilt u hierbij graag 
een steentje bijdragen? Laat dit dan aan ons 
weten. We spreken uw graag over de moge-
lijkheden. Laat uw gegevens achter via email: 
info@oranjeverenigingalmen.nl of benader één 
van bovenstaande bestuursleden. Uw hulp 
wordt zeer gewaardeerd!

Met vriendelijke groet,

Namens Oranjevereniging “Ons Vorstenhuis”
Bart Ruiterkamp – secretaris

Het is al weer bijna zover, het “Almens Feest”.  
Natuurlijk mag ons “Kleintje Almens Feest” dan 
ook niet ontbreken!

Ook dit jaar is het weer gelukt om een program-
ma samen te stellen speciaal voor de Almense 
senioren. Ook voor de jongere senioren onder 
ons is dit zeker de moeite waard om eens mee 
te maken. 

Het programma houden we zoals gebruikelijk 
nog even voor u geheim. Maar we kunnen wel 
een tipje van de sluier oplichten….

Een “oude bekende” zal dit jaar opnieuw ver-
schijnen, een wens van velen. (Iets met motten, 
in een oude jas).

Het “Kleintje Almens Feest” begint om 13.00 
uur bij “Ons Huis”, zodat we gezamenlijk naar 
de optocht van de jeugd kunnen kijken en zal tot 
ongeveer 16.30 uur duren. 

Zoals u van ons gewend bent zorgen wij voor 
voldoende hapjes en drankjes. U heeft tussen 
het programma door voldoende gelegenheid 
om gezellig bij te praten met uw dorpsgenoten.

De toegangsprijs bedraagt € 20,00 per persoon.

U kunt zich tot woensdag 7 juni aanstaande op-
geven bij:
Louise Berends  (0575) 43 17 01
Riet Rothman 06 - 22 54 20 22
Evelien Jansen (0575) 43 34 01

Uw eventuele dieetvoorschriften kunt u bij uw 
opgave doorgeven.

Graag zien wij u (weer) op vrijdag 16 juni!

Organisatie KAF
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Programma Almens school- en volksfeest 2023

Vrijdag 16 juni

13.00 uur Klokluiden door de Almense Brandweer.

13.00 uur Kleintje Almens Feest, in Dorpshuis “Ons Huis”. 
 Tijden van toen herleven tijdens de act van Dorus. Daarnaast een gevarieerd  
 programma tot circa 16.30 uur speciaal voor de Almense ouderen. 

13.00 uur Verzamelen van de deelnemers van de optocht en juryleden op het  
 schoolplein.

13.30 uur Vertrek van de optocht onder begeleiding van Muziekvereniging Juliana.
 Route: vanaf Schoolplein, Whemerweg, Laakweg en Dorpsstraat naar  
 het feestterrein. 

13.45 uur Uitleg van de uitbeeldingen bij het binnenkomen van de stoelendansring.

14.00 uur Gekostumeerde stoelendans voor de groepen 4 t/m 8 met medewerking van
  Muziekvereniging Juliana.
 
Aansluitend Jeugdvogelschieten: meisjes en jongens van groep 4 t/m 8. De draaimolen draait 
dan speciaal voor de jongere kinderen.

15.00 uur Achtergrondmuziek door de “Kenions”.

16.30 uur Bedrijvenuurtje tot 18.30 uur. Met de Kenions en een optreden van Jurgen Geers!

20.00 uur   De tent is vanaf 19.45 uur geopend.
 Almense thema-avond een gevarieerd programma in Sprookjesachtige sferen en  
 de aftrap van de “Almenkunner”.

Aansluitend de leuke feestband Reeperbahner. Entreevrij!

ReeperbahnerJurgen Geers
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Zaterdag 17 juni 

09.30 uur Tent open en inschrijven voor het vogelschieten,  
 deelname is volgens het reglement.

10.00 uur Vogelschieten
 Wie wordt opvolger van Wilrike ter Meulen en de nieuwe Schutterskoning(in) 2023?

10.00 uur Springkussen voor de kinderen

12.30 uur LUNCH buffet Door uw toegangskaartje (4 munten) voor het buffet tijdig aan te 
 schaffen voorkomt u teleurstellingen! Tijdens de lunch is de prijsuitreiking van de 
 straatversiering en wordt de schutterskoning(in) gehuldigd.

14.00 uur Spectaculaire ZESKAMP, mede georganiseerd door de jeugdcommissie van de 
 Oranjevereniging. Opgeven via: jeugdcommissie.ovov@gmail.com 

15.00 uur Ballonnenclown en schminken. Lasergame voor leerlingen groep 5 t/m 8.

18.45 uur Inschrijven voor de stoelendans in “Ons Huis”.
 Deelnemers aan de gekostumeerde stoelendans dienen onherkenbaar te zijn.

19.15 uur Vertrek optocht stoelendans.

19.30 uur Stoelendans m.m.v. Muziekvereniging Juliana.

Aansluitend ORANJEBAL met een knallend optreden van de band “TOF! Partyband”. Entreevrij!

Zondag 18 juni 

10.30 uur Tent open.

11.00 uur Viel spaβ! Frühshoppen met gezellige muziek van “De Bargkapel”.

13.30 uur Finalespel van de “Almenkunner”. 

Voor de jeugd is er nog een leuke activiteit deze middag op het terrein.

15.00 uur We sluiten het Almensfeest af met de coverband “ ’N KEER WAT ANDERS”.  
 Entreevrij!

18.30 uur Sluiting van een, naar wij hopen, in ieders ogen geslaagd Almens feest.

‘n Keer iets andersDe BargkapelTOF! Partyband
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Vorig jaar kon de Almense Triathlon niet 
doorgaan omdat de aangescherpte re-
gels voor wat betreft het fietsparcours he-
laas voor ons niet haalbaar waren. Als al-
les meezit hopen we dit jaar op zondag 27  
augustus toch een duursport evenement te 
organiseren met de onderdelen zwemmen 
en hardlopen.

Deze zwemloop bestaat uit 500 m zwem-
men (20 banen) en 5 km hardlopen. Voor de 
jeugd van 6 t/m 12 zijn de afstanden 100 m 

zwemmen en 1 km hardlopen. Deze zwem-
loop kan zowel individueel als met tweetal-
len worden uitgevoerd.

Verdere informatie wat betreft tijden en aan-
melding e.d. volgt via de ADI, weekbladen 
en posters zodra de vergunning binnen is.

Namens Stichting Gorsselse Zwembaden,
Fennie Huzen, Nienke Dijk, Tessel Kok, 

Jorn Tragter en Dirk Kok.

Zoals meerdere sportverenigingen in kleine  
dorpen en gemeenten, kampt ook onze voet-
balvereniging S.V. Almen met een terugloop 
van het aantal leden, met als gevolg ook een 
terugloop in het aantal vrijwilligers. Een sport-
vereniging kan niet bestaan zonder vrijwilligers. 
Uiteraard willen wij dat onze mooie voetbalclub 
zo lang mogelijk blijft bestaan. Hiertoe is er on-
langs een ingelaste ledenvergadering geweest, 
om de zorgen te delen over bovengenoemde 
terugloop. Ook het bestuur heeft behoefte aan 
meer leden. Als vervolg op deze ledenvergade-
ring heeft er een brainstormsessie plaatsgevon-
den waarvoor alle leden zijn uitgenodigd. 
Gelukkig heeft een groot aantal leden de ur-
gentie gevoeld en heeft het een mooie avond 
opgeleverd waarin elk lid input kon geven, er in 
groepjes gebrainstormd is en bijna ieder lid zich 
voor één van de werkgroepen heeft aangemeld. 
Dat is een mooi resultaat en toch zijn nog niet 
alle plekken gevuld, dus daarom deze oproep:

SV Almen Voetbalvereniging
Zoekt vrijwilligers
Dat we voetballen is natuurlijk bekend, maar 
wat hebben we jou te bieden?

• Leuke sociale contacten
• Leuke collega vrijwilligers
• Feestavonden door het jaar heen
• Uitbreiding op je CV met de vrijwilligers-
 activiteiten
• Hou je van gezelligheid? 
 Dan zijn bardiensten jouw ding!
• Mooie dingen maken? Dan pas je binnen 
 ons onderhoud team!
• Heb jij goede organisatie skills? 
 Evenementencommissie!
• Vind je het leuk mee te denken? 
 Een bestuursfunctie is jouw ding!
• Gewoon voetballen? Natuurlijk kan dat ook!
• Naast deze punten zijn er nog veel meer 
 mogelijkheden

Heb je niets met voetbal? Dat is ook helemaal 
niet nodig, iedereen is welkom!

Meer weten? Neem contact op met Sanne Truin 
06 - 43 18 08 96

Zwemloop Stichting Gorsselse Zwembaden

Wij zoeken vrijwilligers
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Almens biertje, Nieuw Spitholt tripel
Een nieuwe inwoner van Almen vroeg ons waar 
zij dit biertje konden kopen. Na een korte zoek-
tocht vonden wij de contactpersoon. Uiteraard 
hebben wij dit biertje ook in het assortiment ge-
nomen. Een kado idee of om hem lekker zelf op 
te drinken. Hoe leuk is dat..?

Bloemen & Planten
Irene maakt samen met onze meewerkers op de 
creactieve dagbesteding o.a. leuke bloembakjes 
en stukjes. Ook kunt u bij ons (trouw)boeketten 
en (graf)stukken bestellen. Irene zal dan met u 
uw wensen bespreken. 

BBQ vleespakketten van Keurslager 
Vlogman
Vanaf heden kunt u bij ons weer heerlijke BBQ 
vleespakketten bestellen van Keurslager Vlog-
man. Er zijn gas BBQ’s, statafels en een koel-
wagen te huur bij Centerr en wij kunnen de 
bestelling gratis bij u thuis komen bezorgen 
(in en om Almen). BBQ vlees hebben wij weer 
standaard in ons assortiment, dit is te vinden in 
de diepvries. Alles compleet voor een heerlijke 
BBQ deze zomer! 

Creatieve dagbesteding
Op onze afdeling worden erg leuke en creatieve 
producten gemaakt. Deze zijn vaak ook verkrijg-
baar in de winkel. Ook verzorgen wij inpakwerk 
voor bedrijven. Zo kunnen wij onze meewerkers 
afwisselende taken aanbieden. Mocht u nog 
licht inpakwerk hebben, dan kunnen wij u hier 
misschien mee helpen. Voor meer informatie 
kunt u contact met ons opnemen.

Openingstijden zomermaanden
Vanaf 1 mei t/m 31 augustus zijn wij op de zater-
dagen geopend van 08.00 tot 17.00 uur.

Tijdens het Almensfeest zijn wij gewoon geopend 
volgens de reguliere openingstijden. Vrijdag van 
08.00 tot 18.00 uur en op zaterdag van 08.00 tot 
17.00 uur.

Tot slot wensen wij iedereen een super 
gezellig  Almensfeest.

Namens het team van Centerrr, Miranda Lourens
(0575) 43 12 00, almen@centerrr.nl of 

via WA 06 -  47 77 82 52

Nieuws van uw Centerrr
Supermarkten
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Het was een gevarieerd programma dit seizoen. 
In het najaar 2022 besteedden we aandacht 
aan veel verschillende passies van Almenaren, 
daarna kreeg de natuur de aandacht in gesprek 
met Jeanette Boogmans en Medard Hilhorst. 
In het voorjaar van 2023 werd Henk Vruggink 
geïnterviewd over zijn dirigentschap bij de jeug-
dorkesten van Juliana. Een bijna vaste gast 
was Rik Groenhuijzen als organisator van een 
mooi programma met 2 sopranen die Franse 
Mélodies zongen. Gevolgd door Jacqueline van 
Munster met 8 jonge kunstenaars aan het werk. 
Allemaal goed bezochte bijeenkomsten, die ge-
zellig werden nabesproken in Ons Huis.

Op 16 april was de laatste bijeenkomst: met 
de vrijwillige brandweer. Een mooi programma, 
waarin we een inkijkje kregen in het werk van 
“onze” brandweermensen, die soms moeilijk 
werk doen waar we niet altijd bij stilstaan. Opge-
luisterd door een optreden van het Shanty-koor 
Almen met een speciaal voor de gelegenheid 
gemaakt brandweerlied. Leuk om te vermelden: 
er waren veel brandweer vrijwilligers aanwezig 

in hun uniform. Heel verrassend was de plot-
selinge, niet aangekondigde ontruiming van de 
kerk aan het eind: begeleid door sirenes en rook 
verzamelden we ons aan de overkant, waar we 
nog even konden “nablussen”.

Kortom, een mooi seizoen! Dank voor uw aan-
wezigheid. Mocht u het volgende seizoen een 
onderwerp willen aandragen, doe dat gerust!  
En als u zin krijgt om op deze manier iets extra’s 
van Almen te weten te komen: wees welkom. 
Hou de ADI in de gaten voor de informatie over 
tijden en onderwerpen.

De bijeenkomsten van Zin in Almen worden 
door een groepje enthousiaste Almenaren ge-
organiseerd. En enkele leden zijn er nu, na  
jaren meedenken en meedoen gestopt. Wilt u 
het team versterken? Neem contact op met mij 
(06 -  51 59 18 98)! Dank voor de belangstelling.

Namens Zin in Almen,
Walter van den Nieuwenhuizen

Zin in Almen
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Julianaschool groep 3-4
In groep 3-4 besteden we heel veel aandacht 
aan lezen. In groep 3 leren de kinderen alle let-
ters en klanken en leren ze woorden en zinnen 
lezen. In groep 4 hebben de kinderen dage-
lijks een leesles waarbij ze blijven oefenen met 
woorden en zinnen lezen, die steeds een beetje 
moeilijker worden. Oefenen, oefenen, oefenen 
dus.. maar lezen moet ook leuk zijn! 

Vorige week kwam juf Hanny (zij werkt bij de 
bibliotheek) bij ons in de klas en zij heeft de 
kinderen super enthousiast gemaakt over  
Slingerlezen. Ze heeft een hele stapel nieuwe 
leesboeken meegenomen, die de kinderen al 
zelf kunnen lezen en er kort iets over verteld. 
De kinderen gaan hier de komende periode in 
lezen. 

Als ze het boek uit hebben, mogen ze een vlag-
getje van de slinger invullen. Hier op staan vra-
gen als: wat is de titel? Wie is de auteur? Waar 

gaat het boek over? Wat vond je er van? De 
kinderen vullen het in en dan hangen we het 
vlaggetje aan de slinger. We zijn heel benieuwd 
hoelang onze slinger gaat worden! Onze slin-
ger is ook vanaf het schoolplein te bewonderen, 
de vlaggetjes hangen namelijk op ons raam.  
Komen jullie een kijkje nemen?
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Het dorpshuis draait op volle toeren. Regelma-
tig zijn de zalen bezet en is het gezellig druk in 
de foyer na de vergaderingen, bijeenkomsten of 
verenigingsavonden.

Dat resulteert in gezelligheid en ontmoetingen.
Natuurlijk kunnen er nog activiteiten bij, dus 
hebt u iets te vieren of wilt u een clubje star-
ten, neem dan contact op met het dorpshuis via 
mail: info@onshuisalmen.nl of 06 - 22 61 21 82 
en overleg wat er mogelijk is, want dat is veel!

Ook in de zomermaanden zijn we geopend, 
dus bel/mail gerust als u ruimte nodig heeft.                                     
De activiteiten van de VZWA gaan gewoon 
door, zie achterkant van de Almenak.

Het lijkt nog ver, maar op zondagmiddag  
4 februari 2024 om 14.00 uur vertoont  
docuachterhoek “bespiegelingen over de ach-
terhoek” in het Dorpshuis. Een verhaal van 
het verleden, heden en toekomst van de ach-
terhoek. Kijken in een spiegel hoe het begon, 
kijken naar elementen wat de Achterhoek ty-
peert en kijken vooruit naar de mogelijke ver-
anderingen. Veel aandacht voor flora, fauna  en 
landschap. Interviews met mensen die vertellen 
over hun beleving en gedachten. Docuachter-
hoek vertoont deze documentaire in de hele 
achterhoek en de kaarten zijn vaak uitverkocht. 
Er zijn daardoor ook al kaarten voor 4 februari 
verkocht. Kijk voor meer informatie op de web-

site van docuachterhoek. Kaarten zijn te bestel-
len bij docuachterhoek@gmail.com. 

De Linde
Op de Linde is er elke maandag-, dinsdag- en 
vrijdagmiddag de mogelijkheid om samen de 
warme maaltijd te gebruiken. Samen eten is ge-
zelliger en het smaakt ook vaak lekkerder. Ook 
mensen die niet in De Linde wonen zijn van har-
te welkom. Kosten van deze heerlijke en gezel-
lige maaltijd is  € 8,50 en huur € 2. De maaltijd 
begint om 12.15 uur.
 
Op dinsdagochtenden om 10.00 uur worden 
er spelletjes gedaan. Ook daar is nog ruimte 
voor mensen die niet in De Linde wonen. Kos-
ten € 2 huur en de koffie/thee. Eventueel kunt u 
een 10 rittenkaart  kopen van € 56.

Voor vragen over De Linde kunt u contact opne-
men met Martha Baaij 06 - 26 12 34 59.
Wij (bestuur en beheer Dorpshuis ‘Ons Huis’ 
en de Linde) wensen jullie allen een hele fijne 
zomer toe en spreken elkaar vast wel op het Al-
mensfeest.

PS: de jaarrekening van 2022 kunt u bekijken 
op onze website.

Margreet Broer

Bericht van het beheer
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In de Almenak van maart kondigden we aan 
dat koor Vocaal Almen volop bezig was met 
de voorbereidingen van het voorjaarsconcert 
waarin ‘grenzen werden verkend’. Inmiddels is 
het concert met Keltische, Schotse en Engelse 
muziek door de eeuwen heen op 15 april met 
succes uitgevoerd in een goed gevulde kerk.

Door de prachtige muzikale gastoptredens 
van Anna Maria Roos met haar begeleiders 
van Yentl Flavour en het energieke koor onder 
enthousiaste (bege)leiding van Jettie Ouwehand 
en Adriënne Althof - op een geestige manier 
aan elkaar ‘gepraat’ door onze lady speaker 
Dorine Boerboom - werd het een avond die we 
niet snel zullen vergeten.

Het was even nagenieten met z’n allen in 
Ons Huis, maar daarna ging het dorpskoor al 
weer verder met de voorbereidingen van de 
Oranjemarkt. Op de zonnige Koningsdag was 
Vocaal aanwezig met een goed gevulde kraam. 
Vooral de geraniums en Lp’s werden goed 
verkocht. En de door het koor jarenlang ijverig 
gespaarde DE punten waren omgezet in de 
hoofdprijs van de verloting, een Mocca Master.

Huldiging
Vocaal is een koor dat aandacht heeft voor 
haar leden. Zo werden tijdens de Algemene 
Ledenvergadering een aantal actieve leden 
in het zonnetje gezet, te beginnen met Leida 
Pelgrum die een speciale oorkonde kreeg. 
Leida is 50 jaar lid is van Vocaal en heeft in al 
die jaren veel bestuurlijk werk gedaan en acties 
georganiseerd.

Ook werd Gerry Boschloo bedankt voor het feit 
dat zij jarenlang met veel zorg aandacht heeft 
besteed aan ‘Lief en Leed’ in het koor.

Tot slot werd afscheid genomen van Joke 
Ruysink als lid van de Muziekcommissie, die 
in het kader daarvan vele werkzaamheden 
heeft verricht. Met het vertrek van Joke verliest 
de Muziekcommissie veel kennis en ervaring. 
Maar zij blijft gelukkig als vraagbaak aanwezig.

Het voorjaar van Vocaal Almen

Leida Pelgrum

Gerry Boschloo

Joke Ruysink
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Nieuwe leden welkom
En nu is het einde van het van het zangseizoen 
langzamerhand in zicht: op 20 juni komen de 
leden bijeen voor een gezellige Slotavond. 
Maar we zijn ook alweer bezig met plannen 
voor het komende seizoen: een workshop, een 
voorjaarsconcert en omdat de Kerstsamenzang 
vorig jaar zo’n succes was, hebben we samen 
met de kerk besloten om eind december 
opnieuw zo’n kerstviering te organiseren.
Iedereen die het leuk vindt om te zingen en deel 
wil uitmaken van ons sociale dorpskoor is van 
harte welkom om kennis te maken met Vocaal. 
Elke dinsdagavond van 19.35 tot 21.45 uur  

komen we bij elkaar in de bovenzaal van Ons 
Huis. Op dinsdag 12 september is de eerste 
repetitie na de zomervakantie, hét moment om 
in te stappen. Kom vrijblijvend een keer langs 
en stuur van te voren even een e-mailtje naar 
Irene Overheul secretariaat@vocaal-almen.nl
We houden dan een plaats voor je vrij en zorgen 
voor de muziekmap die je de eerste repetities 
kan gebruiken.

Namens het bestuur van Vocaal Almen,
Irene Overheul

Sinds het bericht in de vorige Almenak over de 
herstart van StAAT is een schrijversgroep, be-
staand uit Eefje Kok, Claudia Vrolijk, Wim Jan 
Brummelman, Dorine Boerboom en Gerard 
Zoetenhorst, hard aan het werk met het script 
van de nieuwe productie. Ook het creatieve 
team dat de repetities en voorstellingen zal 
gaan leiden krijgt steeds meer vorm. 

Verder is een begroting vastgesteld en zijn de 
data vastgelegd voor repetities in Ons Huis en 
voorstellingen in de kerk. Het wordt een pro-
ductie waarin acteurs, dansers, instrumenta- 
listen en zangers een rol hebben. Verder zul-
len decorbouwers, kostuumontwerpers en an-
dere vrijwilligers nodig zijn, voor alle hand- en 
spandiensten die bij zo’n productie om de hoek 
komen kijken.

Op zondagavond 1 oktober zal het project in 
Ons Huis gepresenteerd worden, aan iedereen 
in het dorp en omstreken die op de een of an-
dere wijze mee zou willen werken. Degenen 
die eerder aan een project van StAAT hebben 

meegedaan, weten hoe bijzonder het is om dit 
als dorp tot stand te brengen. En als je in de 
afgelopen tien jaar in Almen bent komen wonen: 
kom vooral ook naar Ons Huis op 1 oktober en 
maak het mee.

De repetities zullen, traditiegetrouw, plaatsvin-
den op zondagavond in Ons Huis, van 7 januari 
tot medio april. De voorstellingen zijn gepland 
van 19 tot en met 21 april in de kerk.

Meer nieuws over deze nieuwe productie van 
StAAT zal staan in de Almenak die begin sep-
tember zal verschijnen. 

En ook al lijkt het nog ver weg, zet vast in je 
agenda:
zondagavond 1 oktober: presentatie StAAT 
project 2024

Bestuur Stichting StAAT
Dorine Boerboom, Leontien Tiddens,  

Herman Minkjan , Gerard Zoetenhorst en 
Wim Jan Brummelman

Stichting Almens Amateur Theater
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Het internet is voor iedereen. Maar hoe werkt 
het eigenlijk? En hoe moet je beginnen? Je leert 
dit soort dingen bij de beginnerscursus Klik & 
Tik. Stap voor stap ga je het internet op en ont-
dek je hoe dit werkt. Speciaal voor inwoners van 
Almen organiseren Vereniging Zorg en Welzijn 
Almen en BIJ de bieb deze cursus in Ons Huis 
aan de Dorpstraat 37 in Almen. Een mooie kans 
om gratis deze dingen te leren tijdens leerzame 
bijeenkomsten. Al zes dorpsgenoten gingen jou 
voor en zijn enthousiast.

Wat is internet
Het internet is een verbinding van heel veel 
computernetwerken. Dat kan wereldwijd zijn, 
maar ook gewoon lokaal. Als voorbeeld: je legt 
via internet net zo gemakkelijk contact met de 
bakker om de hoek als met je achterneef in Aus-
tralië. Internet biedt heel veel mogelijkheden. Je 
kunt informatie vinden over heel veel onderwer-
pen en het maakt het leven makkelijker, een-
voudiger en sneller. Omdat je online je reis kunt 
plannen, iets kan kopen of verkopen, internet-
bankieren of post lezen van MijnOverheid.

Over de cursus Klik & Tik  
De computercursus Klik & Tik kan iedereen die 
geen of weinig computerervaring heeft in stap-
jes leren hoe de computer of tablet werkt. Het is 
een toegankelijke en laagdrempelige onlinecur-
sus waaraan je op elk moment kunt beginnen. 
Je kunt de delen achter elkaar of los van elkaar 
volgen in je eigen tempo. Je kunt je eigen laptop 
of tablet gebruiken en ook thuis verder oefenen.  

Wanneer en waar?  
De computercursus is elke week op donder-
dagmiddag van 13.30 - 15.00 uur in Ons Huis. 
Deskundige vrijwilligers zijn aanwezig om je te 
helpen en de koffie staat voor je klaar.

Aanmelden  
Is dit iets voor jou of iemand die je kent? Neem 
contact op met Anneke Maandag via telefoon-
nummer 06 - 23 38 60 20 (zorgcoördinator van 
Zorg en Welzijn Almen). Je mag ook bellen naar 
de Bibliotheek via telefoonnummer (057 51 29 
26 (op werkdagen tussen 9.00 - 17.00 uur). Ie-
dereen is van harte welkom. Het maakt niet uit 
of je wel of geen lid bent van de Bibliotheek. 

Met vriendelijke groet, BIJ de bieb
Ageet Berkenbosch • communicatieadviseur  

Ik werk op: maandag, dinsdag en 
donderdagochtend

Telefoon 06 10 33 77 13   www.bijdebieb.nl

 

Leer gratis omgaan met de computer en internet
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De aanwezigheid van bevers wordt verraden 
door de aanwezigheid van omgevallen bomen, 
bomen waarvan de schors is afgeschild, 
ondiepe kanalen en een burcht in het water. 
Als het mogelijk is, bouwen ze een nest in een 
ondergronds hol. Anders bouwen de bevers een 
burcht.

Bevers bouwen een burcht, die tot 2 meter 
hoog is, terwijl de doorsnede wel 10 meter kan 
bedragen. De ingang hiervan bevindt zich onder 
water, waardoor ze onbereikbaar zijn voor 
roofdieren. De burcht, bestaande uit een holle 
berg takken, bevindt zich verder boven water. 
Hij heeft een 'natte kamer', waar de bever het 
water uit zijn vacht schudt, en een droge, met 
houtsnippers gestoffeerde nestkamer. 

De nestkamer ligt circa 20 cm boven het 
waterniveau en heeft een luchtgat. 's 
Zomers wordt om te rusten daarnaast vaak 
gebruikgemaakt van een leger: een ondiep 
kuiltje aan de oever onder struiken of andere 
dichte begroeiing met platgelegde vegetatie of 
houtsnippers.

Bevers leggen ook soms dammen en kanaaltjes 
tot zo'n 150 meter lang aan. Daarmee kan de 
waterhoogte in de omgeving van de burcht 
worden gereguleerd, zodat deze constant op 
dezelfde hoogte blijft en de burcht niet onder 
water loopt.

De bever heeft een kop-romplengte van ongeveer 
75 tot 90 centimeter en een lichaamsgewicht 
van 23 tot 38 kilogram. Zijn staart is 28 tot 

38 centimeter lang. Zijn grootte verschilt per 
regio. Er zijn geen grootte verschillen tussen 
mannetjes en vrouwtjes. De bever heeft een 
brede, geschubde, horizontaal afgeplatte staart. 
Zijn poten zijn vrij kort. De achterpoten hebben 
zwemvliezen. Zijn kop is stomp en zijn oren en 
ogen zijn klein. De neus en oren kunnen worden 
afgesloten bij het zwemmen.

Bevers leven in kleine familiegroepen in de 
buurt van water. Meestal leven er zo'n vijf of 
zes bevers in een groep, bestaande uit een 
volwassen paartje en hun jongen van de twee 
laatste worpen. Jongen blijven zo'n twee jaar in 
een familiegroep.

De bever is een dagdier, maar in gebieden 
waarin hij regelmatig verstoord wordt is hij 
hoofdzakelijk 's nachts actief. In onverstoorde 
gebieden laat hij zich voornamelijk 's ochtends 
zien. Bevers zijn goede zwemmers. Ze kunnen 
tot vijftien minuten onder water blijven, maar 
een duik duurt meestal vijf à zes minuten. 

De bever heeft een zeer uitgebreid, maar strikt 
vegetarisch menu. 's Zomers eet hij kruiden, 
bloemen, jonge scheuten van waterplanten, 
grassen en wortels. Daarnaast eet hij ook alle 
delen van bomen en struiken. De schors van de 
stam knaagt hij af met zijn vlijmscherpe tanden. 
Zijn tanden groeien almaar door, omdat ze slijten 
door de tanden te gebruiken als gereedschap 
voor de bouw van hun burcht en een dam. 

Bron: https://nl.m.wikipedia.org/wiki/Bever_(dier)
Foto's: Flickr.com

De Berkelbever
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Algemene Ledenvergadering 2023
Op 26 april j.l. hebben we onze ALV gehouden. 
In haar openingswoord memoreerde de voorzit-
ter, Else Ludden, aan een aantal “feestelijke” 
gebeurtenissen van het afgelopen jaar en een 
aantal sportieve successen.

De gebruikelijke punten, notulen vorige ALV, in-
gekomen stukken en de jaarverslagen werden 
in een vlot tempo afgehandeld.

De penningmeester kon een positieve jaarreke-
ning laten zien; ondanks de hoge energieprijzen 
en andere kostenstijgingen. De vergadering 
gaat unaniem akkoord met deze jaarrekening, 
nadat de kascommissie het bestuur decharge 
verleend voor het gevoerde financiële beleid.
De begroting voor 2023 is sluitend; er is geen 
reden om tussentijds de contributie te verhogen. 
De vergadering gaat akkoord met de begroting.
Het bestuur stelt voor om de contributie per 
01-01-2024 te verhogen; dit i.v.m. de onzekere 
energie prijzen en een stijging van vergoedin-
gen en schoonmaakkosten. 

Willem Joosten was op deze ALV aftreden en 
herkiesbaar. De leden gingen unaniem akkoord 
met de herbenoeming. Jan Brinkman was aftre-
dend, maar niet herkiesbaar.
De voorzitter bedankt Jan voor de grote ver-
diensten voor de vereniging. Het bestuur heeft 
gemeend, om hem hiervoor voor te dragen als 
Lid van Verdienste van OVÉRA. De vergadering 
gaat unaniem akkoord met de voordracht.

Uit handen van de voorzitter krijgt hij een oor-
konde, een diner bon, een kaasplank en bloe-
men. De vergadering gaat unaniem akkoord 
met de benoeming van Diederik van Liere in 
deze vacature.

Bij de afdeling volleybal is Wendy Ruiterkamp 
toegetreden tot het afdelingsbestuur. In het be-
stuur van de afdeling gymnastiek zijn toegetre-
den Sandra Kloosterboer, Maike Tekampe en 
Else Ludden. Sandra heeft de voorzittershamer 
van Freddy van de Straat overgenomen.

Bea Diepeveen is gestopt als bestuurslid van de 
afdeling gymnastiek. Voor haar grote verdien-
sten bij de afdeling gymnastiek, heeft het be-
stuur gemeend haar voor te dragen als Lid van 
Verdienste van OVÉRA.  De vergadering gaat 
unaniem akkoord. Uit handen van de voorzitter 
krijgt zij een oorkonde, een diner bon, een kaas-
plank en bloemen.

De voorzitter bedankt een aantal vrijwilligers 
voor hun inzet; zij laat dit vergezeld gaan van 
een bos bloemen: Linda Hekkelman (ledenad-
ministratie), Gerard de Greef (kantine inkoop), 
Harmke van de Straat (wassen keukenlinnen) 
en Wilma Klein (VCP-er)

Marleen Diepeveen werd gehuldigd voor haar 
25-jarig lidmaatschap.

Gerrit Nijkamp, secretaris

Nieuws en informatie afdeling hoofdbestuur
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Ovéra (afd. gymnastiek)
afdeling gymnastiek

Avondvierdaagse
De Almense avondwandelvierdaagse 2023 
was wederom een groot succes. Er hebben 
maar liefst 106 wandelaars meegelopen; on-
der hen twee, met begeleiding in een rolstoel. 
Iedereen heeft de vierdaagse uitgelopen; allen 
gefeliciteerd en dank voor de deelname.
Dit allemaal dankzij de twee organisatoren 
Wendy en Floris en hun secondanten Jan en 
Herman. Het bestuur bedankt deze mensen 
voor hun inzet.
Dank aan de mensen op de controle posten; 
het stempelen is een belangrijke zaak.
Juliana bedankt voor het inhalen van de lopers 
op donderdagavond over de Allee Rose.
Langs de routes stonden op een aantal plek-
ken verfrissende drankjes; heel fijn dat Alme-
naren meeleven! Dank!

Vakantie 2023
In het huidige seizoen 2022-2023 valt nog één 
vakantie, de zomervakantie. Deze begint
op 8 juli en eindigt op 20 augustus.
Een aantal sporten vervallen in deze periode; 
er zijn ook lessen die, bij voldoende deelname, 
doorgaan. Informeer even bij je trainer.
Voor zover je er op uittrekt, wensen we jullie 
een fijne vakantie.

Uitvoering 2023
Vorig jaar in december heeft onze turnjeugd 
het Kerstballen toernooi gehad. Dit was een 
turnwedstrijd voor de jeugd van 6 tot 12 jaar.
Voor de jongste turnleden hebben we op za-
terdag 24 juni een uitvoering gepland. Tijdens 
deze middag laten zij zien, wat ze zoal doen 
in hun gymnastiekles. Iedereen is van harte 
welkom om dit spektakel te komen bekijken. 
We beginnen om 14.00 uur. Nadere informatie 
komt in een ADI bericht.

De turnsters van groep 3 t/m 8 zullen een aan-
tal turnoefeningen laten zien aan de turntoe-
stellen. Alle jongens en meisjes zijn op dit mo-
ment druk aan het trainen; ze willen zich van 
hun beste kant laten zien.

Niet vergeten ! !
Gymnastiek, turnen, dans, zumba, badmin-
ton, yoga, spinning en dynamic-tennis zijn. 
GOED, GAAF, GEZELLIG, GEZOND EN 
GEWELDIG!

Voor de afdeling gymnastiek, Gerrit Nijkamp
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Na het nodige tuinwerk belonen we onszelf 
met een koel drankje en schuiven met ons 
gezin, buren of familie aan bij de barbecue. 
We bereiden een pizza of ons beste slow-
cook recept in de buitenoven. 

We nodigen onze vrienden uit en tafelen op 
zwoele zomeravonden na aan ruime tuin-
tafels met stijlvolle en comfortabele stoelen.
Als de schemering inzet ontsteken we sfeer-
volle verlichting, verwarmen ons aan de na-
smeulende tuinoven of design tuinhaard op 
hout of bio ethanol.

Dat is de zomer volgens North Sea Design!
We hebben dan ook alles in huis om het 
buitenleven zo aantrekkelijk en ontspannen 
mogelijk te maken. Van kleurrijke Scandi-
navische design tuinstoelen tot elegante 
tuinmeubelen en mooie verlichting van top-
merken.

Kijk maar eens op de “Buitenleven” pagina 
op onze website en kom langs in de winkel 
van North Sea Design in Vorden om de meu-
bels, verlichting en woonaccessoires te zien 
en uit te proberen.

Met zomerse groet,
Saskia & Marcel, North Sea Design

Het Hoge 5 Vorden, www.northseadesign.nl

Hallo Almenaren, wat fijn dat de zomer er nu dan toch echt aankomt! We verplaatsen 
ons dagelijks leven steeds meer naar buiten. We genieten de komende tijd van onze 
tuin en doen dat natuurlijk het liefst vanaf een heerlijke ligstoel of al thuiswerkend 
vanaf de loungebank.

North Sea Design
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Allereerst een minder leuk bericht. Onze zorgcoördinator Anneke Maandag is een 
poosje uitgeschakeld vanwege een heupfractuur waarvan ze herstellende is. We ho-
pen dat dit voorspoedig verloopt en dat ze snel haar werk weer volledig kan oppak-
ken. Tot die tijd neemt de coördinator van Harfsen, Hellen Strik, samen met Anneke 
de honneurs waar. Ook zal het bestuur bijspringen waar nodig.

Zorg & Welzijn Almen

U heeft vast via de ADI de vacatures voor wel-
zijnsmedewerker en coördinator zinvolle dagin-
vulling voorbij zien komen. De 1ste is een aan-
vulling op het team. Onze huidige coördinator 
zinvolle daginvulling Femke van Werkhoven 
heeft aangegeven te willen stoppen als coördi-
nator in Almen. Voor beide functies hebben zich 
kandidaten gemeld. We hopen half juni te kun-
nen melden wie er is aangenomen.

Maandag 8 Mei hadden we onze jaarlijkse 
ledenvergadering. Na het inhoudelijke deel 
hadden we een interessante presentatie van 
“Naast”. Ze bieden zorg op afstand voor cliën-
ten en medewerkers in de zorg. Bijvoorbeeld 
beeldbellen, alarmeringen beantwoorden,  
medicatiehulpmiddelen, vraagbaak voor zorg-
medewerkers etc.

Tijdens de ledenvergadering waren er bestuurs-
wisselingen. Zo hebben Stefan Semmekröt en 
Marcel Rosenberg afscheid genomen van het 
bestuur. Wij zijn blij te kunnen melden dat we 
nieuwe bestuursleden hebben kunnen vinden. 
Adrie van Bennekom, Fleur Boot en Michiel 
Kamminga zijn dan ook toegetreden tot het be-
stuur. Adrie heeft zich in de vorige Almenak al 
voorgesteld. Nu de kennismaking met Fleur en 
Michiel.

Mijn naam is Fleur Boot, 41 jaar oud en ik woon 
sinds 3 jaar in Almen aan de Ehzerallee samen 
met mijn man Hein en onze zoon van 4 maan-
den oud. Hier geniet ik volop van. Ik ben arts 
voor verstandelijk gehandicapten en houd mij 
nu vooral bezig met onderzoek en onderwijs 
voor deze doelgroep. Ik verheug me erop om 
me ook in te zetten voor de Vereniging Zorg en 
Welzijn in Almen. 

Ik ben Michiel Kamminga en ben in novem-
ber 2022 verhuisd vanuit Amersfoort naar het 
mooie Almen. Sinds mijn geboorte in 1966 is 
Almen mijn negende woonplaats. Ik woon sa-
men met mijn echtgenote Nienke en onze hond 
Skip. Onze kinderen wonen en studeren alle 
drie in Groningen. Twee keer in de week kan 
je me voor dag en dauw tegen komen op de 
fiets, op weg naar het station waar ik de trein 
naar Utrecht pak voor mijn werk. De andere 
dagen werk ik vanuit huis. Ik werk als business 

Lieve mensen,
 
Velen van jullie hebben meegekregen dat ik 
begin mei een ongelukkige val met mijn fiets 
heb gemaakt waardoor ik een paar breuken 
in mijn heup heb. Tijdens het wachten op 
de ambulance werd al duidelijk hoe helpend 
het is als mensen rustig doen wat er gedaan 
moet worden.

Graag wil ik iedereen bedanken voor de on-
gelooflijke hoeveelheid lieve kaartjes, ap-
pjes, telefoontjes en mailtjes waarin me een 
spoedig herstel werd gewenst. Al in het zie-
kenhuis werden de eerste bossen bloemen 
bezorgd en bij thuiskomst werd dit allemaal 
nog eens dunnetjes overgedaan. Het is hart-
verwarmend hoe betrokken mensen zijn en 
op welke, soms heel creatieve wijze, ze dit 
laten weten.

Hoewel mijn herstel nog wel even zal duren, 
ben ik uiteraard wel telefonisch bereikbaar 
voor eventuele vragen. Over een poosje kan 
ik dan ook de bezoeken weer oppakken.
Nogmaals mijn hartelijke dank voor al jullie 
goede wensen en attenties!

 
Anneke Maandag
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architect bij de overheid. (Te) kort samengevat: 
Ik vertaal wetswijzigingen in werkende geauto-
matiseerde processen. In een grote organisatie 
kan dat behoorlijk complex zijn, niet alleen in-
houdelijk maar ook om met diverse betrokkenen 
tot een werkende oplossing te komen.
In mijn vrije tijd wandel ik graag, eigenlijk altijd 
met Skip en vaak met een verrekijker om mijn 
nek om interessante vogels beter te kunnen 
bekijken. Ik lees graag en luister naar muziek 
en podcasts. Ook vind ik het heerlijk om samen 
met vrienden en/ of familie een lekkere pizza te 
eten, die ik dan ook graag zelf bak.

Voor het organiseren van activiteiten en het 
geven van voorlichting zijn wij zijn steeds meer 
afhankelijk van gelden die aangevraagd die-
nen te worden via subsidie en fondsen. Wij zijn 
dan ook op zoek naar iemand die het leuk vind 
om bezig te zijn met het maken van subsidiep-
lannen en het binnen halen van sponsorgel-
den. Is dit u op het lijf geschreven maar wilt u 
toelichting op onze vraag, dan kunt u contact 
opnemen met onze voorzitter Ali Brinkman, tel.  
06 - 81 23 77 69.

Op de woensdagochtenden bij de inloop zijn de 
afgelopen weken “nieuwe” Almenaren gevraagd 
om zich voor te stellen en wat te vertellen over 
zichzelf. Dit levert mooie gesprekken op met 
“oud” Almenaren. Heeft u een leuke hobby, 
boeiend werk of iets anders waar u over wilt ver-
tellen, laat dit dan weten. U kunt dit melden bij 
Adrie van Bennekom of Ali Brinkman via mail: 
zorgenwelzijnalmen@gmail.com
De volgende activiteiten staan gepland.
• Elke woensdagochtend inloop in Dorpshuis 
 vanaf 10.00 uur.
• Elke tweede woensdagochtend van de maand 
 repaircafé in Dorpshuis.
• Elke laatste woensdag van de maand 
 gezamelijke warme maaltijd in Dorpshuis.
• Creatief café. 1 x per 14 dagen op maandag 
 van 10.00 tot 12.00 uur. 
 Info via zorgenwelzijnalmen@gmail.com.

Hebt u een hulpvraag, wilt u vrijwilliger of lid 
worden. Laat het ons weten. 

Namens zorgcoördinatoren en bestuur VZWA. 
Ali Brinkman

Joost Wiltink fotografie
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De zomer komt eraan en dat betekent meer toe-
risten in ons dorp en ook onze kerk. Dat merken 
we op zondag in de kerkdienst (10.00 – 11.00 
uur), maar ook doordeweeks als de kerk open 
is voor belangstellenden. En deze zomer zijn de 
openingstijden veel ruimer….

Zomeropenstelling kerk
Zoals u vast al gehoord heeft, zal deze zomer 
een prachtig, groot kunstwerk te zien zijn in 
onze kerk. Museum STAAL heeft onze kerk ge-
vraagd onderdak te bieden aan het kunstwerk 
‘100.000 bomen en een bos van draad’ . De 
kerk moet daarvoor een kleine verbouwing on-
dergaan (een aantal banken en een kroonluch-
ter eruit), maar we vinden het prachtig om aan 
dit mooie project mee te werken. Vrijwilligers 
van museum STAAL en van onze kerk werken 
samen om zowel informatie over de kerk als het 
kunstwerk te geven. Ook is er een plek ingericht 
als stiltehoek voor een moment van bezinning 
en waar u een kaarsje kunt branden.  

De kerk is open van 7 juni tot 3 september:
Zondag: 11.15 - 17.00 uur 
Maandag: 13.30 - 17.00 uur
Dinsdag t/m zaterdag: 11.00 - 17.00 uur

Inloopconcerten op zaterdagmiddag
Zoals elke zomer, zijn er op zaterdagmiddag in-
loopconcerten. Er ligt weer een gevarieerd pro-
gramma klaar. Tijd: 15.00 - 16.00 uur
24 juni: Boundless Brass; vrolijke blaasmuziek
01 juli: Maat 5; gevarieerd a capella 
 programma
08 juli: Het Banchieri kwartet; zelfgemaakte 
 bamboefluiten
15 juli: Mayn Kholem; Jiddische liederen
22 juli: Blaaskwintet Oostenwind; 
 gevarieerde muziek
29 juli: Het Enkelriettrio; kamermuzieken-
 semble
05 aug: Het Shantykoor Almen
12 aug: Blueskrach; oude blues- en jazz 
 melodieën
19 aug: Flamenco muziek; Spaanse gitaar-
 muziek
26 aug: Fluitkwintet ADIE; breed repertoire
02 sep: Suolle Ensemble
09 sep: Trio Yentl Flavour; Jiddische liederen 
 en Ierse muziek 

We hopen u deze zomer in onze kerk te zien! 
Welkom!

Marjoske Kiers

Van de kerk van Almen
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Bij binnenkomst in de yogastudio aan de Scheg-
gertdijk stellen Sharon en Nienke zich eerst 
even voor. Nienke vertelt dat zij nog maar pas 
vijf maanden geleden uit Amersfoort naar Al-
men is verhuisd. Ze heeft een man en drie kin-
deren, van 19, 21 en 24 jaar. Die zijn het huis al 
uit, en zodoende kon de stap naar Almen - en 
het echte buitenleven - gemaakt worden. Het 
idee om naar deze omgeving te komen is in de 
loop van een paar vakanties ontstaan, middels 
‘huisoppassen’ voor een vriendin. Nienke: de 
mensen zijn hier heel vriendelijk en belangstel-
lend; je legt heel makkelijk contact. Hoewel we 
iets buiten het dorp wonen, bij de Azinkdijk, had 
ik al gauw het gevoel dat je aansluiting kunt krij-
gen met de gemeenschap. We waren aan het 
werk rond het huis en toen kwam iemand een 
verrassingspakket met lekkere dingetjes bren-
gen, voor de nieuwe bewoners. Dat voelde als 
heel welkom.

Sharon beaamt dat helemaal: Ik heb in een 
aantal woongroepen gewoond, eerst in Utrecht, 
waar ik mijn opleiding gedaan heb, daarna in 
Drenthe, écht op het platteland, vervolgens in 
een klooster in Arnhem. Dat was een prachtig 
oud gebouw, met een grote gezamenlijke bin-
nentuin, waar we met elkaar moestuinen aan-
gelegd hebben. Heel mooi, maar je sociale 
leven is vaak ook gericht op die groep. Via ken-
nissen die in Almen wonen, konden we hier een 
boerderij met stuk grond beheren. We zijn nu 
met een aantal mensen een grote moestuin aan 
het aanleggen en andere mooie plannen zijn in 
ontwikkeling. Ik woon hier nu ruim een jaar, met 
mijn vriend en zoon van 12 jaar. Voor het eerst 
niet meer in een woongroep, maar in de sociale 

omgeving van een dorp en dat voelt heel goed. 
Ik heb echt het gevoel van ‘dit is mijn thuis,  
Almen voelt als thuis.’

Wat doen jullie?
Nienke: “Ik ben opgeleid als fysiotherapeut en 
heb op een gegeven moment besloten meer de 
psychosomatische kant te kiezen. Zo kwam ik bij 
de haptonomie terecht. Mijn interesse werd ge-
wekt door de aanraking en wat dit met de mens 
doet in het contact en bij de mens als geheel. 

De haptonomie gaat over voelen, een soort 
van bewustzijnsontwikkeling in je lijf. Daarnaast 
over gevoelens en wat dit voor effect heeft op 
je lijf. Dat komt tot uiting in je houding, je bewe-
ging, maar ook in spierspanning als spanning 
en ontspanning. Zo kun je meer bekend raken 
met jezelf en je lijf, en kun je beter voor jezelf 
zorgen, ook op het vlak van grenzen. Ook leer 
je beter luisteren naar je lichamelijke signalen.
Sinds tien jaar heb ik een praktijk in Amersfoort 
voor drie dagen in de week, en per 1 augustus 
ga ik op de dinsdag en woensdag starten in Zut-
phen.

Sharon: “Ik heb in Utrecht de Sociale Academie 
gevolgd en daarna kwam ik terecht bij Stich-
ting Eigen Wijze. Daar organiseerden we aller-
lei activiteiten voor jongeren op het gebied van 
persoonlijke ontwikkeling en bewustwording. Ik 
had zelf een paar keer meegedaan met stiltere-
traites van Eigen Wijze en vond dat zo fijn, dat 
ik, toen ik in Drenthe kwam wonen, begonnen 
ben met De Stiltemaker. Van daaruit organi-
seer en begeleid ik zelf stilteretraites en geef ik  
cursussen. 

Almen voelt als thuis
Tekst: Gerard Bohncke

In onze serie over Almense ondernemers:

In de rubriek over Almense ondernemers, kwam tot nu toe elke aflevering één onder-
nemer in beeld. Maar er zijn in ons dorp heel veel ondernemers die zich graag aan de 
lezers van de Almenak willen voorstellen. Daarom gaan we kijken of we voortaan een 
dubbelgesprek kunnen aanbieden: twee ondernemers die qua branche iets gemeen-
schappelijks hebben en die samen in gesprek gaan over hun bezigheden. Voor deze 
aflevering sprak ik met Sharon Huisman en Nienke Steenhuisen-Kamminga.
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Samen zijn in stilte klinkt misschien saai, maar 
het is niet zo dat er niks gebeurt! Je merkt juist 
allerlei dingen in jezelf waar je normaal geen 
weet van hebt! 

Intussen ben ik de opleiding voor Yin-Yoga 
gaan doen. Nu combineer ik yogalessen en stil-
tesessies. Hier in Almen huur ik dit yogalokaal 
op deze prachtige plek in het groen. 

Wat voor mensen ontmoeten jullie 
in je praktijk?
Nienke: Dat is heel gevarieerd. Er zijn wel eens 
mensen die vragen: “Kun jij me van mijn angsten 
afhelpen?” en dan zeg ik: “Nee, iedereen heeft 
angsten; dat hoort bij het leven. Maar ik kan je 
wel helpen om zelf te onderzoeken waar dat 
vandaan komt en hoe je er mee om zou kunnen 
gaan.” Haptotherapie gaat ook over ontmoeten, 
contact en aanraken. Ik zie bijvoorbeeld veel 
mensen die moeite hebben met grenzen aan-
geven, die niet op tijd voor zichzelf opkomen en 
verschijnselen van een burn-out krijgen. 

Bij een naderingsoefening, wat gaat over gren-
zen, stap ik dan langzaam steeds dichterbij en 
vraag dan: “Is dit nog comfortabel voor jou?“ Dan 
zeggen ze soms: “Nee, je bent veel te dichtbij!” 
Ik doe dan weer een stap terug en vraag: ‘Hoe 
komt het, dat je dat niet eerder zegt? Zullen we 
dát verder onderzoeken en ervaren?’

Soms laat dit zien dat mensen heel erg in hun 
hoofd leven en vergeten te voelen wat het  
lichaam doet. Een mooie quote is: mensen  
zijn als voelers geboren en veelal denkers  
geworden. 

Tenslotte zie ik mensen die altijd maar door-
gaan, die lichamelijke klachten hebben, met 
een psychische achtergrond, zoals hyperventi-
latie, angstklachten, moeite hebben om emoties 
toe te laten. Wat ik ontzettend belangrijk vind is 
dat mensen weer zichzelf worden van wie ze in 
wezen zijn. Dat maakt mijn werk zo mooi. 

Sharon: ‘Dat geldt bij mij ook. Ik ben de oplei-
ding voor Yin-Yoga gaan doen en daarin com-
bineer je yoga-oefeningen met meditatie. Stilte-
momenten heb je nodig om contact te kunnen 
maken met jezelf. Wat wij ‘inchecken’ noemen:  
You don’t use the body to get into the pose; you 
use the pose to get into the body; je maakt een  
houding om die beweging naar binnen te kun-
nen maken, om je lichaam te kunnen voelen.
En als je rust en stilte alleen maar in de les kunt 
‘maken’, gaat het ook niet werken. Iedereen kan 
klein beginnen: Sta je in de rij bij de kassa: haal 
eens drie keer diep adem en sta letterlijk even 
stil bij dat moment van je dag. Wachten voor 
een verkeerslicht? Pak niet meteen je mobiel, 
maar probeer ook innerlijk even halt te houden!

Hoe zien jullie je toekomst?
Sharon: Mijn zoon gaat straks in Zutphen naar 
de middelbare school. Ik heb op mijn lessen 
best veel mensen uit Almen. Ik ga me hier 
steeds meer thuis voelen. Ik zou het heel leuk 
vinden om meer met de mensen in gesprek te 
gaan in mijn coachkarretje dat bij ons op het erf 
staat. En de verbouwing van de boerderij maakt 
het wellicht mogelijk om daar groepsruimtes te 
realiseren. Het lijkt mij heerlijk om vanuit huis 
te kunnen werken en meerdaagse trainingen te 
geven.

Nienke: Het valt me op hoeveel begrip er hier in 
de omgeving is voor ons soort werk. Ik heb voor 
het zoeken naar een geschikte praktijkruimte 
gesproken met diverse mensen in de omgeving, 
bijvoorbeeld in Gorssel en Warnsveld. Als ik 
over mijn werk vertel is er vrijwel direct belang-
stelling en weet men ook waar ik het over heb. 
Uiteindelijk heb ik een mooie plek gevonden in 
de Laarstraat 59b in Zutphen. Mijn wens is ook 
om zowel praktijk te houden in de stad Zutphen 
als ook te zijner tijd thuis, in een ruimte naast 
het huis. En mijn wens is om ook groepstrainin-
gen te gaan geven. 
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En Nienke besluit met: “Hé Sharon! Een moge-
lijke groepsruimte? Mag ik daar een keer met je 
over komen praten?” 

Heb je interesse gekregen in stiltetrai-
ning of haptotherapie?
Sharon Huisman, Stiltecoach en Yogadocente: 
sharon@destiltemaker.nl of kijk op 
www.destiltemaker.nl 
Nienke Steenhuisen-Kamminga, 
Haptotherapeut: nienke@haptonienke.nl of 
kijk op www.haptonienke.nl 

Je bent ondernemer in Almen en je wilt 
aansluiten bij de OVA?
Stuur een mailtje naar communicatie@ov-al-
men.nl en we geven je een berichtje!

Tuinderij de Baankreis geopend!
Tekst: Gerard Bohncke

Sinds dit seizoen zijn de moestuinen bij kam-
peerboerderij De Baankreis verpacht. Tuinder 
Freek te Brinke uit Dieren is onder de naam 
‘Tuinderij de Baankreis’ gestart met een ecologi-
sche tuin volgens de CSA-principes. CSA staat 
voor ‘Community Supported Agriculture’; een 
manier van bedrijfsvoering waar je als belang-
stellende een aandeel in neemt. Samen neem 
je de risico’s en samen deel je het succes.

Via de ADI zijn de mogelijkheden om een oog-
staandeel te nemen verspreid, en de belang-
stelling in Almen was groot. Sinds afgelopen 
oktober is Freek bezig geweest om de grond 
teeltklaar te maken, om de bedden aan te leg-
gen, om een kleine kas op te richten en om het 
stekgoed uit te planten. 

Op zaterdag 13 mei was de opening. Tuinder 
Freek gaf voor een groep belangstellenden een 
uitgebreide rondleiding langs alle ingezaaide en 
ingeplante vakken. Na afloop konden de deel-
nemers (zeg maar ‘oogstaandeelhouders’) ook 
even nader met elkaar kennismaken onder het 
genot van bio-vruchtensapje en taartjes. Tegen 
de tijd dat deze Almenak op de mat ligt zijn de 
eerst oogstrondjes gaande. Voor het lopende 
oogstjaar is er een wachtlijst om nog aandelen 
te kunnen nemen. 

Voor het komende seizoen (2024) kunt u uw 
belangstelling doorgeven via e-mail: 
tuinderijdebaankreis@gmail.com
Meer informatie? 
Kijk eens op www.tuinderijdebaankreis.nl
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Het laatste succes dat ik als bestuurslid heb 
mogen beleven was ons Franse concert op 22 
april jongstleden. Wat een gezelligheid, mooie 
muziekstukken, prachtige aankleding en ge-
weldige sfeer en ook onze beide opleidingsor-
kesten hebben geweldig gespeeld. We hebben 
genoten en aan de reacties na afloop te oorde-
len u ook. Langs deze weg willen we nogmaals 
accordeonist Wolfram Reisiger en zanger Jo-
ris Udo de Haes hartelijke bedanken voor hun 
bijdrage. Vooral de accordeon gaf meteen dat 
Franse sfeertje. Ook dank aan de mensen van 
Ovéra voor de drank, de hapjes en al hun werk. 

Tijdens het concert werd Erwin Lenderink ge-
huldigd voor het feit dat hij al 40 jaar muzikant 
is. Een toespraak, oorkonde en speld werden 
aan Erwin overhandigd waarna hij direct met 
zijn trombonesectie aan de gang kon met het 
nummer Bruxelles, waarin zij de hoofdrol op 
zich namen.

Voor dit concert hadden we de nodige optre-
dens in het dorp, zoals Palmpasen, de Avond-
vierdaagse, een serenade bij de opening van de 
nieuwe brandweerkazerne, de Aubade tijdens 
Koningsdag en de Dodenherdenking. We zijn 
benieuwd of u de nieuwe marsen die we heb-
ben aangekocht en gespeeld heeft herkend. 

Op zondag 11 juni is er een openluchtdienst 
van alle kerken uit de voormalige gemeente 
Gorssel die wij muzikaal gaan begeleiden. Deze 
dienst wordt al ruim 25 jaar georganiseerd en 
zal om 10 uur beginnen. Bij slecht weer wordt er 
uitgeweken naar de Ontmoetingskerk in Eefde.
Elders in deze Almenak kunt u lezen over het 
Almensfeest waarbij wij de kinderoptocht  muzi-
kaal zullen begeleiden. De dag erna de optocht 
van de volwassenen en stoelendans. Altijd weer 
een hoogtepunt van het Almensfeest.

Het muzikale seizoen sluiten we dit jaar af met 
een Theetuinconcert bij de Hoofdige Boer op 
zondag 26 juni van half 12 tot half 1. Door 
de geweldige entourage van de theetuin is dit 
voor ons een eer om hier te mogen spelen. We 
gaan zoals altijd ons beste beentje voorzetten 
om een mooi programma voor u neer te zetten.

Tot ziens op 26 juni bij het Theetuin concert of 
op een van onze andere activiteiten.

Namens het bestuur, Jopie van Doleweerd

Muziekvereniging Juliana

De tijd vliegt voorbij en dit is mijn laatste bijdrage aan de Almenak namens Muziek-
vereniging Juliana. Na 6 jaar neemt een ander mijn stokje over in het bestuur en dat 
is goed. Nieuwe mensen komen weer met nieuwe ideeën en een eigen schrijfstijl.
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‘Stroomvertraging’
In jouw voorzichtig rimpelen gezicht
Herken ik het varen van de tijd
De onafgebroken stroom gedachten
Die meegevoerd naar lagergelegen land
Bezinken konden en daar
Hun bestemming vonden

Niet dat het was voorbestemd
Meer dat ze tot dan toe ongeremd
Werden weggedragen
Zonder kans om terneergeslagen
Vroegtijdig gesedeerd
De vertraging te verdragen

Jan Willem Hengeveld

‘Vreemde Vogel’
Opgedreven drijvend
Voortgestuwd door snelstromend water
Als op valse hoop bezorgd
Door als postduiven vermomde tortelaars
Met hun beloften over later
Als een verwarde witte reiger in de winter
Die op grijze dagen een grauw gans
Ten paringsdans wil vragen

Voorbij de kromming klinkt een zwanenzang
Wist überhaupt niet
Dat zwanen zo zingen zouden
Eerder het gekrijs van kokmeeuwen
Die hun opgekropte woede delen
Als voer om op te kauwen

Of is het dat in een zwanenhals
Mijn stem zo vals, gezuiverd wordt
Of op z’n minst dat uit mijn stinkende strot
De woorden worden tegenhouden
Die anders als koekoekseieren liggen
In nesten die ze niet
Voor deze vreemde vogel bouwden

Jan Willem Hengeveld

Bos van Draad
Op dinsdag 6 juni wordt de tentoonstelling ‘Het 
Bos van Draad’ van Sara Vrugt geopend door 
burgemeester van ’t Erve in de Almense Kerk. 
Vanaf 7 juni t/m 3 september te bezichtigen voor 
iedereen. Koop hiervoor een toegangskaartje in 
Museum STAAL. Daarmee kun je ook de ten-
toonstelling ‘Bomen over Bomen’ bekijken.

Activiteiten-agenda
Neem ook eens een kijkje op onze activiteiten-
agenda op onze website. We wandelen, gaan 
op excursie en draaien in het najaar een film 
in samenwerking met het Filmhuis. Komt u ook 
een keertje deelnemen aan een activiteit?

28 juni; STAAL bestaat 5 jaar
Ondanks de valse start en twee lastige Co-
rona-jaren, kijken we met veel plezier en 
trots terug op onze eerste vijf jaar. Vijf jaar?  

Inderdaad Museum STAAL bestaat op woens-
dag 28 juni alweer 5 jaar en één van onze speer-
punten is dat we onderdeel zijn van het dorp 
Almen. Daarom bent u, als Almenaar van harte 
uitgenodigd om het museum op 28 juni GRATIS 
te bezoeken. Om deze eerste mijlpaal te vieren 
willen we in het najaar een boom planten. Heeft 
u een goede suggestie voor het soort boom en 
de locatie?

Museum STAAL

EEN BOS 
VAN DRAAD

7 JUNI - 3 SEPTEMBER

       KERK VAN ALMEN

WWW.MUSEUMSTAAL.NL
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Notities van de Torenhaan
Je houdt het niet voor mogelijk!  Zeer TOEVALLIG 
vond ik gisteren onder een stapeltje op de 
torenspits het boek terug dat ik ter gelegenheid 
van een 25-jarig jubileum in 1993 ontving, 
bevattende mijn notities van 1973 tot 1992, 
gedrukt door Benard Hulshof en gebonden door 
Roelof Boschloo van de Baankreis.
Een kleine rekensom leerde mij dat ik nu in het 
50e notitie-jubileumjaar was beland. Die avond 
heb ik in alle rust een kleine viering gehouden 
die slechts onderbroken werd door moeder de 
Hen die de snel leger wordende fles Berkelbitter 
opborg.

Toen ik mijn eerste notities neerkrabbelde rukte 
de brandweer nog uit over het schoolplein De 
kazerne direct naast de school, was pas in de 
jaren vijftig gebouwd en deed dienst tot 
1 januari 1975 toen een gloednieuw 
gebouw werd betrokken nadat de 
“piepe” was neergehaald. Maar…. 
aan leegstand doen we niet in 
Almen. De oude garage werd 
achter-eenvolgens magazijn voor de 
Julianaschool, personeelskamer en 
enige jaren geleden, toen opnieuw 
leegstand ontstond, vertimmerd tot 
een fraaie apotheek. 

Inmiddels staat nu de “nieuwe oude” 
brandweerkazerne leeg. Er is al een volks-
stemming gehouden over de herbestemming 
van het gebouw.  Nergens voor nodig! Al jaren 
wordt dit pand als Koningsdagkantine gebruikt. 
Gewoon houwen zo!
Direct maar even de voorzitter van Ons 
Vorstenhuis gebeld om dit briljante idee te 
lanceren….. krijg ik een vrouw aan de lijn.
Hebben we van 1890 tot 2013 vier koninginnen 
gehad en is Ons Vorstenhuis altijd door 
mannen bestuurd. Krijgen we eindelijk weer 
eens een koning, gaan ze in Almen als Ons 
Vorstinnenhuis” verder. Het moet niet gekker 
worden.

Vlieg ik langs het nieuwe onderkomen van 
de brandweerMANNEN, zie ik een overigens 
keurig bord buiten staan met de naam  “De 
Waakvlam”.

Wonderlijke naam voor een brandweer kazerne. 
Een waakvlam immers blijft altijd branden en 
doet indien nodig direct de grote vlammen 
ontbranden. Van de brandweer verwacht je 
toch eigenlijk het tegengestelde?  Een  klein 
vlammetje doven voordat het uit de hand gaat 

lopen.

Daarom maar eens één van de oude 
commandanten gebeld. Die wist me 
te vertellen dat die naam al gegeven 
was aan de kazerne van 1975. De 
naam was echter nooit aan de gevel 
gespijkerd maar had op een klein  
bordje in het manschappenverblijf 
gehangen en dat wilden ze nu anders 

doen. Toen hij mij ook nog vertelde dat het 
corps inmiddels uitgebreid was met één vrouw, 
vloog ik bijna uit de bocht. Angst gierde door 
mijn keel…. plotseling realiseerde ik mij dat 
dit proces al lang gaande was, vlak onder mijn 
hoogzit en het was niet tot mij doorgedrongen! 
Ik kon me wel voor de kam slaan.

De apotheek en dokterspost, geheel door 
vrouwen beheerd en geleid.
De Julianaschool heeft een vrouw als directeur. 
Het STAAL museum onder vrouwelijke leiding. 
Ons Vorstenhuis onder vrouwelijke leiding. De 
V.A.B al jaren onder vrouwelijke leiding. Nu 
dringt binnen het brandweermannenbolwerk de 
vrouw ook al door.

Toen ik de voorzitter van de Bond van 
Nederlandse Torenhanen belde werd ik er niet 
geruster op. Er zijn gesprekken gaande, zo 
vertelde hij mij, met diverse gemeentes of het 

‘Gewoon
houwen

zo!’
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in het kader van het emancipatie- en LHBTI-
beleid de vanzelfsprekende benoeming van 
torenHANEN onder de loep genomen moet 
worden.

Gemeentes als Urk en Staphorst wijzen dit 
voorstel af maar Amsterdam overweegt nu 
al een proefplaatsing van een torenkip op de 
Westertoren.

Je kunt er vergif op innemen dat over een 
aantal jaren de Lochemse raad eveneens een 
proefplaatsingsbesluit zal nemen.

Nemen we de kern Almen; daar lopen ze al zo 
voorop!

Wedden dat ze dat ons dan als “pilot-project” 
presenteren!
Gelukkig was moeder de Hen tijdens dit gesprek 
net even naar de Centerrr gevlogen om een 
boodschap te doen. Als ze terugkomt houd ik 
de snavel stijf dicht!

Geen slapende kippen wakker maken luidt het 
spreekwoord in modern Nederlands.



Bibliotheek:  bestelde boeken kunnen worden gehaald/gebracht naar de Centerrr.
 Digitaal spreekuur 2e woensdag van de maand, 10.00 - 12.00 uur in  
 de foyer van Ons Huis. Op afspraak: via tel. (0575) 51 29 26 of per  
 mail info@graafschapbibliotheken.nl
Circulus Berkel: spreekuur op donderdag in de oneven weken van 09.30 - 10.30 uur  
 in Ons Huis of via Whatsapp, 06 - 10 50 73 00
Duo-fiets huren: ehze@herbergier.nl of (0575) 43 11 69
Handwerkcafé: 2e dinsdag v.d. maand, 19.30 - 21.30 uur in de foyer van Ons Huis
Inloop senioren Ons Huis: elke woensdag, 10.00 - 12.00 uur; met warme maaltijd laatste   
 woensdag v.d. maand
Kerk: ma. t/m za. van 14.30 tot 16.30 uur, zondag eredienst om 10.00 uur 
Markt: iedere dinsdag van 11.00 - 13.00 uur
Open tafel: maan-, woens- en vrijdag om 12.00 uur in steunpunt De Linde
Oud papier: 2e zaterdag v.d. maand
Repaircafé: elke 2e woensdag van de maand om 10.00 uur in Ons Huis
Creatiefcafé: elke maandagochtend (even weken) van 10.00 - 12.00  uur in Ons Huis
Zin in Almen: 3e zondag v.d. maand om 16.00 uur in de kerk
Notenkrakersessies: elke woensdag 19.30 - 21.00 uur, Doprsstraat 20

Wetenswaardigheden

Pasen 7 t/m 10 april ‘23
Meivakantie 24 april t/m 5 mei ‘23
Hemelvaartsdag 18 en 19 mei ‘23

Pinksteren 29 mei ‘23
Zomervakantie 10 juli t/m 18 aug. ‘23

Schoolvakanties schooljaar 2023

Cafe restaurant “De Nieuwe Aanleg” Scheggertdijk 10 (0575) 43 12 96
Dorpshuis “Ons Huis” (september/april) Dorpsstraat 37 (0575) 43 14 21
Hotel “Landgoed Ehzerwold” Ehzerallee 14 (0575) 43 11 43
Huisarts Meerman Dorpsstraat 34 (0575) 43 12 55
Landhotel “De Hoofdige Boer” Dorpsstraat 38 (0575) 43 17 44
Solis paramedisch centrum Almen Torenstraat 2 (0575) 43 20 72
Vishandel Ter Beek (dinsdag 11.00 - 13.00 uur) Bij brandweergarage
Voetbalvereniging SV Almen (september/april) Binnenweg 40 (0575) 43 13 95
Zwembad De Berkel (mei/augustus) Berkelweg 7 (0575) 43 15 00

AED’s

Huisartspraktijk dr. Meerman: (0575) 43 12 55
VertrouwensContactPersonen: Peter Hintzen, 06 - 29 00 43 29 of mail@peterhintzen.nl
 Evelien Kamminga, 06 - 31 21 00 61 of evelienkamminga@gmail.com
 Wilma Klein (alleen voor Ovéra), (0575) 43 31 59 of wklein@lijbrandt.nl 
Zorgcoördinator: Anneke Maandag, 06 - 23 38 60 20 of  
 zorgcoordinatoralmen@gmail.com

Belangrijke telefoonnummers



Activiteitenkalender

2023

2024

Juli 2023

April 2024

Juni 2023

Februari 2024

13 VAB vergadering 20.00 uur Ons Huis
16-17-18 Almensfeest
21 Informatieavond ‘Almen en omgeving’
24 Inloopconcert; Boundless Brass, 
 Almense kerk
24 Turnuitvoering Ovéra, 14.00 uur 
 Sporthal Almen
26 Theetuinconcert Muziekvereniging Juliana,  
 11.30 uur theetuin Hoofdige Boer
27 bestuurlijk overleg VAB 19.30 uur Ons Huis

04 ‘Bespiegelingen over de Achterhoek’, door  

 Docuachterhoek, 14.00 uur Dorpshuis

01 Inloopconcert; Maat 5, Almense kerk
05 2e Almens Open, Lochemse Golfclub,  
 afslaan vanaf 15.30 uur
08 Inloopconcert; Het Banchieri kwartet, 
 Almense kerk
8 t/m 13 Clubkamp Tussenclub
10 t/m 14 Clubkamp Jongens & Meisjesclub
11 VAB vergadering 20.00 uur Ons Huis
15 Inloopconcert; Mayn Kholem, Almense kerk
22 Inloopconcert; Blaaskwintet Oostenwind,  
 Almense kerk
29 Inloopconcert; Het Enkelriettrio,  
 Almense kerk

19-20-21 Voorstellingen StAAT, Almense kerk

Augustus 2023

05 Inloopconcert; Het Shantykoor Almen, 
 Almense kerk
08 VAB vergadering 20.00 uur Ons Huis
12 Inloopconcert; Blueskrach, Almense kerk
19 Inloopconcert; Flamenco muziek, 
 Almense kerk
26 Inloopconcert; Fluitkwintet ADIE, 
 Almense kerk
27 Zwemloop Stichting Gorsselse Zwembaden

Oktober 2023

01 Presentatie StAAT project 2024

10 VAB vergadering 20.00 uur Ons Huis
December 2023

02 Pieten bij Centerrr

September 2023

02 Inloopconcert; Suolle Ensemble,  
 Almense kerk
09 Inloopconcert; Trio Yentl Flavour, 
 Almense kerk
12 VAB vergadering 20.00 uur Ons Huis

November 2023

25 Geknutselde schoentje zetten bij Centerrr


